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Картотека прогулок в группе раннего возраста на июнь
	Компонент прогулки
	Содержание

	Прогулка № 1
Тема «Наблюдение за сезонными изменениями» 

	Цель
	· Дать элементарные представления о погоде летом;
· рассказать о сезонной одежде;
· продолжать работу по формированию знаний детей о погоде и погодных явлениях;
· развивать наблюдательность;
· обогащать и активизировать словарь;
· вызвать радостные переживания от общения с природой

	Ход наблюдения
	Побеседовать с детьми. Отметить, что солнце летом греет сильнее, поэтому дети гуляют в легкой одежде. Обратить внимание на то, что смотреть на солнышко нелегко. Потому что оно яркое, желтое, слепит глаза. Летом люди носят солнцезащитные очки

	Художественное слово
	Приметы 
· В июне день не меркнет.
· В июне день – с год.
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
Пословицы
· Худо лето, когда солнца нету.
· Кто лето в холодке сидит, зимой наплачется.
Стихотворение
Смотрит солнышко в окошко,
Светит в нашу комнатку.
Мы захлопаем в ладошки –
Очень рады солнышку.
(А. Барто.)

	Трудовая деятельность
	Рыхление песка в песочнице. Цель: воспитывать трудолюбие, умение трудиться сообща

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Наседка и цыплята». Цель: развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, упражнять в беге в заданном направлении и подлезании. 
Малоподвижная игра «Летает – не летает». Цель: развивать у детей умение слушать внимательно, закрепить навык построения в круг.
Игровое упражнение «Докати до стены». Дети встают в 2 м от стены. Они катят мяч, чтобы он докатился до стены. Воспитатель передает мяч следующему ребенку

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цель: учить прыжкам с кочки на кочку

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, венички, цветные кружки, формочки, печатки

	Прогулка № 2
Тема «Наблюдение за солнцем»

	Цель
	· Рассказать детям о временах года, сравнить лето с другими временами года, показать схожие и отличительные черты;
· дать представление о погоде летом;
· напомнить названия сезонной одежды

	Ход наблюдения
	Понаблюдать с детьми за изменениями в природе. Беседа с детьми: солнце светит ярко, стало очень тепло, летом цветет много цветов, вокруг все зелено. Спросить, легко ли посмотреть на солнце. Почему? Оно яркое, желтое, слепит глаза. Летом люди носят солнцезащитные очки. Посмотреть через очки на солнце

	Художественное слово
	Приметы 
· Июнь солнцем и радугой земледельца радует.
Пословицы и поговорки
· В июне солнце высоко, а с утра до вечера далеко.
Загадки
Солнце печет, липа цветет,
Рожь поспевает, когда это бывает?
(Летом.)

	Трудовая деятельность
	Собрать камушки около деревьев. Цель: прививать бережное отношение к природе, оказывать посильную помощь взрослым

	Подвижная игра
	Подвижная игра «У медведя во бору». Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга.
Малоподвижная «У кого мяч?». Цель: развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, по слову, строиться в круг, упражнять в игре сообща.
Игровое упражнение «Перешагни». Дети идут по площадке, перешагивая через два–три кубика, положенных на расстоянии 30 см друг от друга

	Индивидуальная работа
	Развитие равновесия. Цель: учить детей ходить по узенькой дорожке

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, куклы, машинки

	Прогулка № 3
Тема «Наблюдение за небом и облаками»

	Цель
	· Развивать наблюдательность;
· формировать представление о понятии «облако», зависимости погоды от наличия облаков

	Ход наблюдения
	«Июнь – самый первый и такой долгожданный летний месяц. Наконец-то наступило лето, на улице светло и тепло почти весь день». В облачный день спросить у детей, что они видят на небе. Заметить, что облака движутся, иногда плывут медленно, а иногда быстро. Какие они? Если на небе облака, они закрывают собой солнце и на улице не так жарко. Расскажите, что облака состоят из воды. Предложите каждому ребенку выбрать себе то облачко, которое ему больше понравилось, и проследить, куда облачко плывет, быстро ли оно двигается или медленно. Дать имя каждому облачку

	Художественное слово
	Приметы 
· Много насекомых летит к костру — к дождю.
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
Пословицы
· Июнь — время длинных трав и сенокосов.
· Июньское тепло милее шубы меховой.
Стихотворение 
Колокольчики, ромашки,
Незабудки, васильки.
Босиком и без рубашки
Ходим мы, плетем венки.
(В. Берестов.) 

	Трудовая деятельность
	Коллективная работа на клумбе (полить цветы). Цель: формировать навыки коллективного труда

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Воробышки и кот». Цель: развивать у детей умение размещаться в пространстве и двигаться в коллективе, не задевая друг друга, действовать по сигналу, упражнять в прыжках, быстром беге.
Малоподвижная игра «Затейники». Цель: формировать умение идти ровным кругом, совершать игровые действия в соответствии с текстом.
Игровое упражнение «Поднимись выше». Дети залезают и слезают с гимнастической скамейки по очереди

	Индивидуальная работа
	«Сбей кегли» (три–пять кеглей). Цель: развивать глазомер

	Самостоятельная работа
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, венички, носилки, матрешка, карандаши

	Прогулка № 4
Тема «Наблюдение за состоянием погоды»

	Цель
	· Закреплять умение понимать зависимость явлений в природе;
· уточнить с детьми состояние погоды: погожий денек, жаркий, теплый, дует теплый ветерок;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки;
· изучать приметы лета

	Ход наблюдения
	Воспитатель предлагает детям посмотреть на солнышко. Как светит солнце? Где находится солнце? (На небе оно поднимается все выше и выше. Солнышко поднимается выше, поэтому дни становятся длиннее.) Отметить, что, если светит солнышко, день будет солнечный. Солнце светит ярче, стало теплее. Все рады летнему солнышку

	Художественное слово
	Приметы 
· Июнь соответствует по погоде декабрю, а декабрь – июню.
· Каков июнь, таково и сено.
Пословицы и поговорки
· Лето собирает, а зима поедает.
Стихотворение
Если я сорву цветок,
Если ты сорвешь цветок,
Если все: и я, и ты,
Если мы сорвем цветы, –
Опустеют все поляны
И не будет красоты!

	Трудовая деятельность
	Сбор поломанных веток на участке. Цели:
· воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым;
· формировать навыки коллективного труда;
· приучать к самостоятельному выполнению поручений

	Подвижная игра
	Дидактическая игра «Скажи: какая, какое?». Цель: подбирать определения к именам существительным (небо голубое, ясное, чистое; солнце яркое, ласковое, золотое; трава молодая, зеленая, нежная, первая).
Подвижная игра «Ровным кругом». Цель: учить детей строиться в кружок и ходить по кругу, взявшись за руки.
Подвижная игра «Поезд». Цель: повторить правила игры, дать детям возможность самим регулировать движение поезда с помощью цветных флажков

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Упражнение «Попади в цель». Цель: закрепить умение детей метать шишки в горизонтальную цель

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, ведерки, эмблемы

	Прогулка № 5
Тема «Летний дождь»

	Цель
	· Формировать реалистические представления об окружающей природе;
· расширять представления и знания детей о явлениях природы летом

	Ход наблюдения
	Пронаблюдать за первым летним дождем. Обратить внимание, что капли дождя крупные и частые. Послушать, как капают капли по окнам, посмотреть, как стекает струйками вода, какие на асфальте лужи.
 – Ребята, сегодня идет дождь. Что мы можем сказать о погоде, какая она? (Дождливая, ненастная). Посмотрите, есть ли солнышко на небе? (Нет). А почему нет солнышка? (Его закрыли тучи). Правильно, его закрыли тучи, тучи темные, они и закрыли солнышко от нас.
 – Ребята послушайте, как стучит дождь по крыше. Тук-тук-тук. Дождик не просто стучит, а рассказывает нам, что он очень нужен природе: деревьям, кустам, травинкам. Послушайте, что он говорит:
«От дождя травинки
Распрямляют спинки.
Где наступит дождик –
Хрустальный сапожок,
Там раскроется цветок»

	Художественное слово
	Приметы 
· Июньское тепло милее шубы меховой.
Пословицы и поговорки
· Пришел июнь-разноцвет – отбою от работы нет.
Стихотворение
– Дождик, дождик, что ты льешь,
Погулять нам не даешь!
– Я водою дождевою,
Землю мою, мою, мою,
Мою грядки и забор,
Уношу с дорожек сор,
И калитки умываю, и деревья, и кусты,
Чтобы были завтра утром
Все нарядны и чисты

	Трудовая деятельность
	«Пускаем ручейки». Цель: воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Птички и дождик». Цель: учить действовать по команде взрослого, упражнять в произнесении звуков.
Подвижная игра «Дождинки». «Сейчас вы будете дождинки. Как будут веселиться дождинки? Нет ребяток – есть дождинки! (Дети входят в роль.) Дети хлопают в ладоши, подпрыгивают».
Воспитатель читает потешки:
1. Дождик, дождик, пуще,
Дам тебе гущи,
Дам тебе ложку,
Хлебай понемножку.
2. Дождик, дождик, пуще,
Будет травка гуще.
Дождик, дождик, посильней
Огород ты наш полей.
Сюжетно-ролевая игра «Угощение». Цель: развитие умения у детей реализовывать игровой замысел, поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли, дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.
Дидактическая игра «Третий лишний». Цель: учить детей классифицировать предметы по назначению

	Индивидуальная работа
	Перешагивание через шнуры, кубики, бруски в прямом направлении. Цель: развивать координацию движений, равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, скребки, метелки

	Прогулка № 6
Тема «Наблюдение за березой»

	Цель
	· Познакомить детей с сезонными изменениями, происходящими с живой природой;
· формировать представления детей о дереве – березе;
· активизировать словарь детей;
· учить называть отличительные признаки

	Ход наблюдения
	Рассмотреть, какие деревья растут поблизости, как они изменились с приходом лета. Обратить внимание на березу. Рассказать детям, почему ее называют белоствольной

	Художественное слово
	Приметы 
· Лягушки квакают – к непогоде.
Пословицы и поговорки
· В июне солнце высоко, а с утра до вечера далеко.
Стихотворение
Стали вылетки смелей,
Стало тише и светлей.
День растет, растет, растет —
Скоро к ночи поворот.
А пока заросшей тропкой
Земляничной неторопкий
По земле июнь идет!

	Трудовая деятельность
	Уборка на участке. Цель: учить работать в коллективе, добиваться выполнения общими усилиями поставленной цели

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Лохматый пес». Цель: развивать умение детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попадаться водящему и не толкаясь.
Малоподвижная игра «Найди и промолчи». Цель: развивать у детей выдержку, умение выполнять движения по сигналу, развивать внимательность.
Игровое упражнение «Равновесие». Дети идут широким шагом по скамейкам, мягко спрыгивая в конце

	Индивидуальная работа
	Улучшение техники ходьбы по бревну. Цель: закреплять навыки равновесия в ходьбе по бревну

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, эмблемы для подвижной игры, ленточки

	Прогулка № 7
Тема «Насекомые на участке»

	Цель
	· Учить распознавать насекомых по их отличительным особенностям;
· расширять знания детей о жизни насекомых;
· воспитывать бережное отношение к миру природы

	Ход наблюдения
	Обратить внимание детей на насекомых, которых можно встретить на участке. Уточнить, что бабочки и божьи коровки, мухи летают, муравьи ползают по земле. Ради забавы ловить насекомых нельзя: им от этого плохо. Маленькие существа хотят кушать, им нужно работать, кормить своих деток. Показать, как красивы бабочки на солнце, какие у них яркие и блестящие крылья

	Художественное слово
	Приметы
· Июнь солнцем и радугой земледельца радует.
Пословицы и поговорки
· Что летом родится, зимой пригодится.
Стихотворение
Я, ребята, бабочка.
Домик мой – не баночка.
Уберите свой сачок
И закройте на крючок.
Потихоньку подходите.
Полюбуйтесь-поглядите!
А появится охота –
Можно даже сделать фото

	Трудовая деятельность
	Уборка прогулочного участка. Цель: заинтересовать детей в выполнении трудовых поручений

	Подвижная игра
	Игровое упражнение «Допрыгни до ладошки». Цель: учить детей подпрыгивать на двух ногах в высоту. 
Сюжетно-ролевая игра «Семья». Цель: содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.
Дидактическая игра «Найди и назови». Цель: развивать умение по словесному указанию педагога находить предметы и называть их, их цвет, размер, форму.
Подвижная игра «Через ручеек». Цель: закрепить умение детей ходить по наклонной доске, сохраняя равновесие

	Индивидуальная работа
	Рисование на песке пальцем «Солнышко». Цель: развивать воображение детей, закрепить умение рисовать округлые формы

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, куклы, одетые по погоде, метлы, скребки, ведра

	Прогулка № 8
Тема «Наблюдение после дождя и появления радуги на небе»

	Цель
	· Формировать представления о летних сезонных признаках, переменах, происходящих в неживой природе;
· разобрать понятие «радуга»

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает стихотворение. Объяснить детям, что после дождя появляется радуга. Она разноцветная. «Какие цвета вы видите на радуге? (Красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый)». Обратить внимание, что радуга постепенно появляется и постепенно исчезает.
Воспитатель предлагает детям полюбоваться радугой, высказать свое мнение о ее появлении, рассказать, чем она нравится. Рассказывает, что особенно яркая, праздничная радуга возникает после шумной летней грозы или во время грозы

	Художественное слово
	Приметы 
· Гром в июне – к хорошему урожаю.
Пословицы и поговорки
· Готовь летом сани, а зимой телегу.
Стихотворение
Дождик кончился, и солнышко взошло.
И на небе чудо произошло:
Протянулась в небе радуга-дуга,
Серые и тучные пронзая облака.
Переливаясь разными цветами
Под солнечными яркими лучами,
Радует она всех нас всегда,
И небо украшает радуга-дуга!

	Трудовая деятельность
	Посев семян цветов (астра, ромашка). Цели:
· формировать навыки посадки (разложить семена в бороздки, присыпать землей, полить);
· обогащать и активизировать словарь;
· воспитывать интерес к труду

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Бегите к флажку». Цель: учить выполнять действия строго по сигналу воспитателя, упражнять в ходьбе и беге.
Малоподвижная игра «Пузырь». Цель: учить детей действовать по команде воспитателя, развивать внимание.
Игровое упражнение «Попади в круг». Цель: развивать у детей умение метать в цель, ловкость, глазомер

	Индивидуальная работа
	Развитие движений (в прыжках, ходьбе по бревну прямо и боком): «С кочки на кочку», «Перейди речку». Цель: вырабатывать координацию движений

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, ведра, печатки, куклы, одетые по сезону

	Прогулка № 9
Тема «Наблюдение за деревьями и кустарниками»

	Цель
	· Познакомить детей с кустарниками, сравнить кустарники с деревьями;
· учить находить схожие и различающиеся признаки;
· учить бережно относиться к деревьям и кустарникам

	Ход наблюдения
	Рассмотреть, какие деревья растут поблизости, как они изменились с приходом лета. Обратить внимание на березу. Показать цветущую сирень. Заметить, что у кустарников нет ярко выраженного ствола, как у дерева. Дерево выше, чем кустарник. Подчеркнуть бережное отношение к деревьям и кустарникам. Деревья и кусты очищают воздух

	Художественное слово
	Приметы 
· Если в июне ночи теплые, можно ожидать изобилия плодов. Знойный июнь – на боровики плюнь.
Пословицы и поговорки
· Что летом родится, зимой пригодится.
Загадка
Теплый длинный-длинный день,
В полдень – крохотная тень.
Зацветает в поле колос,
Подает кузнечик голос,
Дозревает земляника.
Что за месяц? Подскажи-ка...
(Июнь.)

	Трудовая деятельность
	Полив цветов на участке. Цель: приучать работать сообща, добиваться выполнения задания общими усилиями

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Найди свой цвет». Цель: формировать умение ориентироваться в пространстве, различать основные цвета спектра.
Малоподвижная игра «Найди по описанию». Цель: способствовать развитию наблюдательности, памяти и внимания.
Индивидуальные поручения «С кочки на кочку». Развивать у детей умение прыгать на двух ногах с продвижением вперед, действовать по сигналу

	Индивидуальная работа
	Игровое упражнение «Поймай – покати». Цель: учить детей отталкивать мяч в определенном направлении

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Эмблемы для подвижной игры, куклы, одетые по погоде, машинки

	Прогулка № 10
Тема «Наблюдение за цветами»

	Цель
	· Познакомить детей с некоторыми цветущими травянистыми растениями, разобрать их строение;
· поговорить о пользе цветов;
· учить бережно относиться к растениям

	Ход наблюдения
	Рассмотреть растения, спросить, какого они цвета, формы, рассказать детям о строении цветка. Учить детей беречь цветы, не топтать их, не рвать большие букеты

	Художественное слово
	Приметы 
· Паук плетет паутину – к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· Лето собирает, а зима поедает.
Стихотворение
Нарядные платьица,
Желтые брошки,
Ни пятнышка нет
На красивой одежке.
(Е. Серова.)

	Трудовая деятельность
	Выкопать норку для червяка. Цель: воспитывать положительное отношение к труду, чувство сострадания и готовность прийти на помощь

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Воробышки и кот». Цель: развивать бег, ловкость.
Малоподвижная игра «Ручки-ножки». Цель: упражнять детей в координации и ориентировке в пространстве при выполнении разных заданий, развивать слуховое внимание через игру.
Игровые упражнения «Прокати мяч в ворота». Дети по очереди берут мячи и прокатывают их в ворота. Цель: развивать координацию движений

	Индивидуальная работа
	Пройти по ровной дорожке – ходьба по ограниченной поверхности. Цель: добиваться улучшения техники ходьбы, держа равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры с выносным материалом

	Выносной материал
	Лопатки, венички, носилки, формочки, карандаши, листы бумаги

	Прогулка № 11
Тема «Наблюдение за свойствами песка и почвы»

	Цель
	· Выявить свойства песка и почвы, определить их свойства и различия;
· воспитывать бережное отношение к миру природы;
· воспитывать желание общаться с воспитателем

	Ход наблюдения
	Сравнить цвет сухого и сырого песка. Из сырого песка можно лепить фигурки, а сухой песок очень быстро рассыпается и не держит форму. Предложить детям построить фигурки из песка

	Художественное слово
	Приметы
· Муравьи прячутся в гнезда – к грозе.
Пословицы и поговорки
· Худо лето, когда солнца нету.
Стихотворения 
Видно все из моего окошка:
Двор, и сад, и сосны за лужком,
Солнышко уходит понемножку,
Машет мне оранжевым платком.
Папа скажет:
– В сон ребенка клонит.
– Что ты, папа, спать мне не пора.
Просто вечер сел на подоконник
И цветами пахнет со двора

	Трудовая деятельность
	Наведение порядка на территории. Цели:
· приучать детей ухаживать за клумбами, поливать землю вокруг деревьев, цветов;
· следить, чтобы дети из других групп не ломали ветки деревьев

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Наседка и цыплята». Цель: развить ловкость, быстроту реакции на сигнал, упражнять в беге в разных направлениях и подлезании.
Малоподвижная игра «Жили-были зайчики». Цель: упражнять детей в координации и ориентировке в пространстве при выполнении разных заданий, развивать слуховое внимание через игру.
Игровое упражнение «Забрось мяч». Бросать мяч в корзину двумя руками от груди, самостоятельно играть с мячом

	Индивидуальная работа
	Развитие движений «Обгони ветер» – бег на ускорение. Цель: вырабатывать и регулировать скорость бега

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 12
Тема «Наблюдение за одуванчиком»

	Цель
	· Продолжать знакомство с лекарственным растением;
· способствовать расширению кругозора;
· поддерживать хорошее настроение во время прогулки

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает рассказ детям: «Одуванчик – очень любопытный цветок. Пробудившись весной, он внимательно посмотрел вокруг себя и увидел солнышко, которое заметило одуванчик и осветило его желтым лучиком. Пожелтел одуванчик и так полюбил светило, что не отводит от него восторженного взгляда. Взойдет солнце на востоке – одуванчик на восток смотрит, поднимается в зенит – одуванчик поднимает голову кверху, приближается к закату – одуванчик не спускает с заката взгляда» (С. Красиков).
В начале июня, отцветая, одуванчики надевают белые пушистые шапочки. Созревшие семена одуванчика украшены хохолками из тонких белых волосков. Подует легкий ветерок – и разлетится по лугам и полям одуванчиковый пух

	Художественное слово
	Приметы
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы и поговорки
· Июнь — скопидом, урожай копит на весь год.
· Июньские дожди лучше золотой горы.
Стихотворение
Носит одуванчик желтый сарафанчик.
Подрастет — нарядится в беленькое платьице,
Пышное, воздушное, ветерку послушное

	Трудовая деятельность
	Уборка мусора на участке. Цель: учить пользоваться граблями, воспитывать бережное отношение к природе, закреплять умение трудиться в коллективе

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Быстрый мяч». Цель: упражнять детей прокатывать мяч в прямом направлении, действовать по сигналу педагога.
Малоподвижная игра «Мы погреемся немножко». Цель: учить двигаться в соответствии с текстом, развивать внимательность, пополнять словарный запас ребенка.
Игровое упражнение «Солнце, дождик, ветер». Цель: развивать слуховое восприятие, учить двигаться в соответствии с текстом

	Индивидуальная работа
	«Найди, где спрятано». Цель: учить ориентироваться в пространстве

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом. Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни, приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, формочки, печатки

	Прогулка № 13
Тема «Наблюдение за муравьями»

	Цель
	· Формировать представление об особенностях внешнего вида муравьев;
· способствовать развитию любознательности, наблюдательности, расширению кругозора;
· развивать умение слушать рассказ воспитателя

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает стихи детям. Беседа с детьми:
· Как выглядят муравьи?
· Как они передвигаются?
· Куда ползут муравьи?
· Что несут? Чем питаются?
· Как называется муравьиный дом?
· Муравьи — великолепные строители

	Художественное слово
	Приметы
· Рыбы выпрыгивают из воды — перед дождем.
· Утром трава пахнет сильнее обычного — к дождю.
Пословицы и поговорки
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
· Июньское ведро колосит хлеба.
Стихотворение
Муравей — трудяга редкий, все в лесу об этом знают,
Целый день таскает ветки, труд он очень уважает!
Ну а если кто ленится – муравей с таким не дружит,
Все обязаны трудиться, лодырь никому не нужен!
Он — работник настоящий, очень-очень работящий.
Под сосной в лесу густом из хвоинок строит дом

	Трудовая деятельность
	Собрать песок около песочницы. Цель: воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Мы топаем ногами». Цель: упражнять детей действовать в соответствии с текстом стихотворения, выполнять бег по кругу.
Малоподвижная игра «Зайка серый умывается» Цель: формировать умение следить за развитием игры, развивать умение имитировать характерные действия.
Игровое упражнение «Раки». Цель: развивать активность детей в двигательной деятельности, поощрять детей в игре, развивать физические качества

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цели: упражнять в бросании мяча из-за головы, развивать умение сохранять устойчивое положение тела, силу, воспитывать желание выполнять физические упражнения

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры по выбору детей. Цель: учить детей играть дружно, делиться игрушками, играть мячами аккуратно, не наталкиваясь друг на друга

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, метелки

	Прогулка № 14
Тема «Наблюдение за неживым объектом – рассматривание на клумбе цветов»

	Цель
	· Учить детей любоваться растущими цветами, видеть и воспринимать их красоту, беречь прекрасные творения природы; 
· развивать речь, умение отвечать на вопросы

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает стихотворение детям. Обращает внимание детей на цветы, растущие на клумбах, знакомит с ними. Рассказывает, как нужно относиться к растениям (не рвать, не топтать)

	Художественное слово
	Приметы
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
Пословицы и поговорки
· В июне каждый кустик ночевать пустит.
· В июне день не меркнет.
Стихотворение
Наша клумба – загляденье!
Полюбуйтесь на нее!
Поднимает настроенье
Всем, кто к ней ни подойдет.
Сколько здесь цветов душистых!
Сколько нежных лепестков:
Шелковистых и пушистых,
Тонких, гибких стебельков.
Столько красок уместилось,
Просто глаз не оторвать!
Будто радуга спустилась,
К нам цветы разрисовать

	Трудовая деятельность
	«В гостях у Золушки». Дать детям палочки и предложить прорыхлить землю вокруг цветов. Цель: воспитывать трудолюбие, привлекать к рыхлению почвы

	Подвижная игра
	Подвижная игра «По ровненькой дорожке». Цель: упражнять детей действовать в соответствии с текстом и ритмом стихотворения, выполнять прыжки на двух ногах с продвижением вперед, действовать совместно.
Малоподвижная игра «Солнышко и дождик». Цель: координация речи с движением, развитие общих речевых навыков, обогащение словаря, развитие творческого воображения и двигательной подражательности, обучение элементам пантомимы.
Игровое упражнение «Флажок». Цель: упражнять детей в координации и ориентировке в пространстве при выполнении разных заданий, развивать слуховое внимание через игру

	Индивидуальная работа
	Пройти по кривой дорожке. Цель: добиваться улучшения техники ходьбы, держа равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры по выбору детей. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 15
Тема «Наблюдение за свойствами воды» 

	Цель
	· Учить детей бережно обращаться с водой;
· уточнить представления о свойствах воды: льется, имеет разную температуру;
· воспитывать бережное отношение к природе

	Ход наблюдения
	Обратить внимание детей на свойства воды: жидкая, льется, может иметь разную температуру (на солнышке нагревается, из крана бежит холодная). Вода прозрачная, в ней все видно. В жаркий день вода быстро нагревается в тазике

	Художественное слово
	Приметы
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
· Если в июне ночи будут теплые, тогда можно ожидать изобилия плодов.
Пословицы и поговорки
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
· Июньское ведро колосит хлеба.
Стихотворение
На закате дремлет пруд.
По воде круги плывут –
Это маленькие рыбки
Разыгрались там и тут

	Трудовая деятельность
	Коллективный труд по уборке территории. Цель: формировать умение трудиться сообща, воспитывать трудолюбие

	Подвижная игра
	Подвижная игра «Зайка серый умывается». Цель: упражнять детей выполнять действия в соответствии с текстом стихотворения, прыгать на двух ногах с продвижением вперед.
Малоподвижная игра «Рыбалка». Цель: развивать координацию движений, ловкость, усидчивость.
Игровое упражнение «Передай мяч воспитателю». Дети по очереди ловят мяч и возвращают его воспитателю. Цель: развитие ловкости и координации движений

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цель: совершенствовать прыжки с продвижением вперед на двух ногах

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры по выбору детей. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши





























Картотека прогулок в младшей группе на июнь
	Компонент прогулки
	Содержание

	Прогулка № 1
Тема «Труд взрослых» 

	Цель
	· Подчеркнуть значимость труда для всех;
· воспитывать уважение к людям труда;
· формировать позитивные установки к различным видам труда;
· развивать наблюдательность;
· обогащать и активизировать словарь

	Ход наблюдения
	Обратить внимание детей на дворника. Для чего нужна профессия дворника? Что делает дворник? Какие орудия труда использует в работе? После того как дворник убрал участок, посмотреть:  стало чисто, цветы политы, мусора нет. И уточнить, для чего дворник убирает мусор

	Художественное слово
	Приметы 
В июне день не меркнет.
В июне день – с год.
В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
Пословицы
Худо лето, когда солнца нету.
Кто лето в холодке сидит, зимой наплачется.
Стихотворение
Встает дворник на заре,
Крыльцо чистит на дворе.
Дворник мусор уберет
И дорожки разметет

	Трудовая деятельность
	Кормление птиц. Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений (кормление птиц). После прогулки убирать за собой игрушки

	Двигательная деятельность 
	Подвижная игра «Воробушки и кот». Цель: учить бегать, не задевая друг друга, быстро убегать, находить свое место. Ход игры: воспитатель выбирает одного ребенка – это кот, остальные дети – воробушки. Кот спит, воробушки разлетаются по всей площадке в разные стороны и ищут зернышки. Просыпается кот, он потягивается, произносит: «Мяу-мяу» – и бежит ловить воробушков, которые прячутся на крыше. Пойманных воробушков кот отводит к себе в дом.
Игра малой подвижности «Попади в корзину». Цели: развивать умение бросать предметы в определенном направлении двумя руками, развивать глазомер, ловкость

	Индивидуальная работа
	Индивидуальная работа: развитие движений. Цель: учить прыжкам с кочки на кочку

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, венички, цветные кружки, формочки, печатки

	Прогулка № 2
Тема «Наблюдение за бабочками и божьими коровками»

	Цель
	· Формировать желание наблюдать за насекомыми;
· подвести к пониманию того, что все насекомые живые: они дышат, двигаются, питаются;
· формировать позитивные установки к различным видам труда

	Ход наблюдения
	Бабочки, божьи коровки могут ползать по земле и растениям, по травинкам. Рассмотреть бабочку. Что у нее есть? (Крылья, ноги, голова, туловище.) Что может делать бабочка? Чем питается? (Цветочным нектаром. Бабочки могут летать – у них есть крылья, ноги, голова, туловище.) Как надо относиться к насекомым? (Бережно, осторожно, в руки не брать, они очень маленькие и хрупкие.) Их можно осторожно рассматривать. Все насекомые живые

	Художественное слово
	Приметы 
· Июнь солнцем и радугой земледельца радует.
Пословицы и поговорки
· В июне солнце высоко, а с утра до вечера далеко.
Загадки
1. Как только садится она на цветок,
Нектар собирает ее хоботок (бабочка).
2. Маленькая модница
Села на ладошки.
Красненькое платьице
С черными горошками (божья коровка).
3. Шевелились у цветка
Все четыре лепестка.
Я сорвать его хотел —
Он вспорхнул и улетел (бабочка)

	Трудовая деятельность
	Собрать камушки около деревьев. Цель: прививать бережное отношение к природе. Оказывать посильную помощь взрослым

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Мы – веселые ребята». Цели: учить бегать в прямом направлении, видеть бегущего впереди и рядом, развивать умение ориентироваться в пространстве, согласовывать свои действия с действиями других детей.
Хороводная игра «Все захлопали в ладоши». Цель: учить выполнять действия согласно указаниям воспитателя.
Малоподвижная игра «У кого мяч?» Цель: развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, по слову, строиться в круг. Упражнять в игре сообща.
Игровые упражнения «Перешагни». Дети идут по площадке, перешагивая через 2—3 кубика, положенных на расстоянии 30 см друг от друга

	Индивидуальная работа
	Индивидуальная работа: развитие равновесия.
Цель: учить детей ходить по узенькой дорожке

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, куклы, машинки

	Прогулка № 3
Тема «Наблюдение за растительным миром»

	Цель
	· Закреплять представления детей о растительном мире;
· формировать позитивные установки к различным видам труда

	Ход наблюдения
	Июнь – самый первый и такой долгожданный летний месяц. Наконец-то наступило лето, на улице светло и тепло почти весь день. Воспитатель предлагает посмотреть, какие есть растения на участке. Уточнить у детей: чем земля покрыта? (Зеленой травой, травушкой-муравушкой шелковой.) А в траве растут цветы. Какие? Уточнить их названия, цвет. Воспитатель показывает на деревья. Какие нарядные стоят деревья, все покрыты листьями. Ласковый ветерок подует, что делают листочки? (Радуются, шепчутся, смеются.) Какие красивые цветы на клумбе. Как они называются? Какого цвета? Сказать детям, что цветочки надо беречь, не мять. Объяснить, что нельзя рвать много цветов

	Художественное слово
	Приметы 
· Много насекомых летит к костру — к дождю.
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
Пословицы
· Июнь — время длинных трав и сенокосов.
· Июньское тепло милее шубы меховой.
Стихотворение 
Вьет венок в лесу июнь,
Распевают птицы,
Одуванчик, только дунь —
Тотчас разлетится.
В молодой траве густой
Солнечные блики.
Нынче день рожденья мой,
Мой — и земляники

	Трудовая деятельность
	Коллективная работа на клумбе (полить цветы). Цель: формировать навыки коллективного труда

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Птички в гнездышках». Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, реагировать на сигнал, возвращаясь на место.
Малоподвижная игра «Цветок». Цель: учить выполнять действия в соответствии со словами стихотворения.
Вырос высокий цветок на поляне
(показать руками цветок),
Утром весенним раскрыл лепесток
(развести пальцы).
Всем лепесткам красоту и питание
(движение пальцами вместе – врозь)
Дружно дают под землей корешки
(ладоши вниз, тыльной стороной прижать друг к другу, пальцы развести).
Игровые упражнения «Поднимись выше». Дети влезают и слезают с гимнастической скамейки по очереди

	Индивидуальная работа
	«Сбей кегли» (3–5 кеглей). Цель: развивать глазомер

	Самостоятельная работа
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, венички, носилки, матрешка, карандаши

	Прогулка № 4
Тема «Наблюдение за состоянием погоды»

	Цель
	· Закреплять умение понимать зависимость явлений в природе;
· уточнить с детьми состояние погоды: погожий денек, жаркий, теплый, дует теплый ветерок;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки;
· изучать приметы лета

	Ход наблюдения
	Воспитатель предлагает детям посмотреть на солнышко. Как светит солнце? Где находится солнце? (На небе оно поднимается все выше и выше. Солнышко поднимается выше, поэтому дни становятся длиннее.) Отметить, что, если светит солнышко, какой будет день. (День будет солнечный.) Солнце светит ярче, стало теплее. Все рады летнему солнышку

	Художественное слово
	Приметы 
· Июнь соответствует по погоде декабрю, а декабрь –  июню.
· Каков июнь –  таково и сено.
Пословицы и поговорки
· Лето собирает, а зима поедает.
Стихотворение
Если я сорву цветок,
Если ты сорвешь цветок,
Если все: и я, и ты,
Если мы сорвем цветы, –
Опустеют все поляны
И не будет красоты!

	Трудовая деятельность
	Сбор поломанных веток на участке.
Цели:
· воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым;
· формировать навыки коллективного труда;
· приучать к самостоятельному выполнению поручений

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Скажи, какая, какое?» Цель: подбирать определения к именам существительным (небо голубое, ясное, чистое, солнце яркое, ласковое, золотое, трава молодая, зеленая, нежная, первая).
2. Подвижные игры «Ровным кругом». Цель: учить детей строиться в кружок и ходить по кругу, взявшись за руки.
3. «Поезд». Цель: повторить правила игры, дать детям возможность самим регулировать движение поезда с помощью цветных флажков

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Упражнение «Попади в цель». Цель: закрепить умение детей метать шишки в горизонтальную цель

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, ведерки, эмблемы

	Прогулка № 5
Тема «Наблюдение: пешеходная дорожка – транспорт»

	Цель
	· Закрепить знания о правилах поведения на улице, воспитывать внимание и навыки ориентировки в пространстве;
· формировать позитивные установки к различным видам труда

	Ход наблюдения
	Пригласить детей на прогулку вокруг детского сада. Объяснить, что они пешеходы и должны строго соблюдать правила дорожного движения, двигаться только по пешеходной дорожке (тротуару). Где мы должны идти? (По тротуару.) Как должны идти? (Не спеша, не кричать, быть внимательным, слушать воспитателя.) Кто ходит по тротуару? (Пешеход.) Можно по тротуару бегать? (Нельзя.) Почему?

	Художественное слово
	Приметы 
· Июньское тепло милее шубы меховой.
Пословицы и поговорки
· Пришел июнь-разноцвет – отбою от работы нет.
Стихотворение
Я сегодня — пешеход.
У меня неспешный ход.
Нет колес и нет руля,
Под ногой моей земля.
Никого я не толкаю,
Никого не обгоняю,
В детский садик я иду.
Скажут: «Кроха-пешеход
В садик правильно идет!»

	Трудовая деятельность
	Трудовая деятельность: полив цветов. Цель: учить правильно пользоваться детскими лейками

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Воробушки и автомобиль». Цель: приучать детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, начинать движение и менять его по сигналу воспитателя, находить свое место.
Подвижная игра «Дождинки». Сейчас вы будете дождинки. Как будут веселиться дождинки? Нет ребяток, есть дождинки! Дети входят в роль. Дети хлопают в ладоши, подпрыгивают.
Воспитатель читает потешки:
1. Дождик, дождик, пуще,
Дам тебе гущи,
Дам тебе ложку,
Хлебай понемножку.
2. Дождик, дождик, пуще,
Будет травка гуще.
Дождик, дождик, посильней
Огород ты наш полей.
Сюжетно-ролевая игра «Угощение». Цель: развитие умения у детей реализовывать игровой замысел. Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли, дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.
Дидактическая игра «Третий лишний». Цель: учить детей классифицировать предметы по назначению

	Индивидуальная работа
	Перешагивание через шнуры, кубики, бруски в прямом направлении. Цель: развивать координацию движений, равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, скребки, метелки

	Прогулка № 6
Тема «У цветочной клумбы»

	Цель
	· Знакомить детей с цветами (тюльпан, ромашка, колокольчик);
· закреплять представления о строении цветка: стебель, листья, цветы;
· учить сравнивать (высокий, низкий);
· активизировать словарь детей;
· учить называть отличительные признаки

	Ход наблюдения
	При выходе на участок воспитатель останавливает детей возле клумбы: «Посмотрите, среди зелени распустился красивый цветок. Какого он цвета? Этот цветок называется тюльпан. Найдите и покажите на клумбе еще тюльпаны. Называйте цвет каждого тюльпана. Видите, какие они красивые. Цветы разной окраски. Они нежные, их нельзя рвать. Ими только любуются. Вот какой у тюльпана стебель, а это листья, а это сам красивый цветок. А вот другой цветок — ромашка. У него беленькие лепестки, а серединка желтая, как солнышко. Ромашки тянут свои головки к солнышку, улыбаются ему. А теперь покажите мне еще ромашки на клумбе. Какого цвета их лепестки? А серединка? Покажите ее стебель и листья. Теперь посмотрите внимательно на ромашки. Эта ромашка высокая. Мы рукой еле достанем до ее головки. А эта ромашка низкая. Мы приседаем, чтобы слегка, осторожно коснуться цветка рукой. Медленно пройдите вокруг клумбы и покажите, где еще высокие цветы. А теперь покажите низкие цветы». Дети показывают, педагог говорит название каждого цветка. По предложению воспитателя каждый ребенок находит на клумбе тот цветок, который ему нравится больше всех. Педагог называет цветы, затем предлагает: «Чтобы цветы всегда улыбались солнышку, нам нужно ухаживать за ними — поливать». Все вместе поливают клумбу. Воспитатель хвалит старательных детей

	Художественное слово
	Приметы 
· Лягушки квакают – к непогоде.
Пословицы и поговорки
· В июне солнце высоко, а с утра до вечера далеко.
Стихотворение
Стали вылетки смелей,
Стало тише и светлей.
День растет, растет, растет —
Скоро к ночи поворот.
А пока заросшей тропкой,
Земляничной, неторопкий
По земле июнь идет!

	Трудовая деятельность
	Уборка на участке. Цель: учить работать в коллективе, добиваться выполнения общими усилиями поставленной цели

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Лохматый пес». Цель: развивать умение детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попадаться водящему и не толкаясь.
Малоподвижная игра «Найди и промолчи». Цель: развивать у детей выдержку, умение выполнять движения по сигналу. Развивать качество внимательности.
Игровые упражнения «Равновесие». Дети идут широким шагом по скамейкам, мягко спрыгивая в конце

	Индивидуальная работа
	Улучшение техники ходьбы по бревну. Цель: закреплять навыки равновесия в ходьбе по бревну

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, эмблемы для подвижной игры, ленточки

	Прогулка № 7
Тема «Насекомые на участке»

	Цель
	· Учить распознавать насекомых по их отличительным особенностям;
· расширять знания детей о жизни насекомых;
· воспитывать бережное отношение к миру природы

	Ход наблюдения
	Воспитатель обращает внимание на насекомых, которых можно встретить на участке. Уточнить, что бабочки и божьи коровки, мухи летают, муравьи ползают по земле. Ради забавы ловить насекомых нельзя: им от этого плохо. Маленькие существа хотят кушать, им нужно работать, кормить своих деток. Показать, как красивы бабочки на солнце, какие у них яркие и блестящие крылья!

	Художественное слово
	Приметы
· Июнь солнцем и радугой земледельца радует.
Пословицы и поговорки
· Что летом родится, зимой пригодится.
Стихотворение
Я, ребята, бабочка...
Домик мой – не баночка.
Уберите свой сачок
И закройте на крючок.
Потихоньку подходите.
Полюбуйтесь-поглядите!
А появится охота –
Можно даже сделать фото

	Трудовая деятельность
	Уборка прогулочного участка. Цель: заинтересовать детей в выполнении трудовых поручений

	Двигательная деятельность
	Игровое упражнение «Допрыгни до ладошки». Цель: учить детей подпрыгивать на двух ногах в высоту. 
Сюжетно-ролевая игра «Семья». Цель: содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.
Дидактическая игра «Найди и назови». Цель: развивать умение по словесному указанию педагога находить предметы и называть их, их цвет, размер, форму.
Подвижная игра «Через ручеек». Цель: закрепить умение детей ходить по наклонной доске, сохраняя равновесие

	Индивидуальная работа
	Рисование на песке пальцем «Солнышко». Цель: развивать воображение детей, закрепить умение рисовать округлые формы

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, куклы, одетые по погоде, метлы, скребки, ведра

	Прогулка № 8
Тема «Наблюдение после дождя и появления радуги на небе»

	Цель
	· Формировать представления о летних сезонных признаках, переменах, происходящих в  неживой природе;
· разобрать понятие «радуга»

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает стихотворение. Объяснить детям, что после дождя появляется радуга. Она разноцветная. Какие цвета вы видите на радуге? (Красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый). Обратить внимание, что радуга постепенно появляется и постепенно исчезает.
Воспитатель предлагает детям полюбоваться радугой, высказать свое мнение о ее появлении, рассказать, чем она нравится. Рассказать, что особенно яркая, праздничная радуга возникает после шумной летней грозы или во время грозы

	Художественное слово
	Приметы 
· Гром в июне –  к хорошему урожаю.
Пословицы и поговорки
· Готовь летом сани, а зимой – телегу.
Стихотворение
Дождик кончился, и солнышко взошло.
И на небе чудо произошло,
Протянулась в небе радуга-дуга, серые и тучные пронзая облака.
Переливаясь разными цветами, под солнечными яркими лучами,
Радует она всех нас всегда, и небо украшает радуга-дуга!

	Трудовая деятельность
	Посев семян цветов (астра, ромашка). Цели:
· формировать навыки посадки (разложить семена в бороздки, присыпать землей, полить);
· обогащать и активизировать словарь;
· воспитывать интерес к труду

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Бегите к флажку». Цель: учить выполнять действия строго по сигналу воспитателя. Упражнять в ходьбе и беге.
Малоподвижная игра «Пузырь». Цель: учить детей действовать по команде воспитателя, развивать внимание.
Игровые упражнения «Попади в круг». Цель: развивать у детей умение метать в цель, ловкость, глазомер

	Индивидуальная работа
	Индивидуальная работа. Развитие движений (в прыжках, ходьбе по бревну прямо и боком): «С кочки на кочку», «Перейди речку». Цель: вырабатывать координацию движений

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, ведра, печатки, куклы, одетые по сезону

	Прогулка № 9
Тема «Наблюдаем за ветром»

	Цель
	· Продолжать знакомить с понятием «ветер»;
· учить детей определять ветреную погоду по разным признакам;
· учить находить схожие и различные признаки

	Ход наблюдения
	Понаблюдать, как раскачиваются деревья, можно погоду ветреную определить по состоянию вертушки. Предложить детям подставить лицо для ветра, закрыть глаза. Ветер ласкает щечки, лицо

	Художественное слово
	Приметы 
Если в июне ночи теплые, можно ожидать изобилия плодов. Знойный июнь –  на боровики плюнь.
Пословицы и поговорки
Что летом родится, зимой пригодится.
Загадка
Теплый длинный-длинный день,
В полдень –  крохотная тень.
Зацветает в поле колос,
Подает кузнечик голос,
Дозревает земляника.
Что за месяц? Подскажи-ка... (июнь)
Стихотворение
Ветер, ветер!
Ты могуч,
Ты гоняешь стаи туч,
Ты волнуешь сине море,
Всюду веешь на просторе…

	Трудовая деятельность
	Полив цветов на участке. Цель: приучать работать сообща, добиваться выполнения задания общими усилиями

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Бегите к флажку». Цель: учить выполнять действия строго по сигналу воспитателя. Развивать у детей внимание, умение различать цвета. Упражнять в беге и ходьбе. «Наседка и цыплята». Цель: развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, упражнять в беге в разных направлениях и в подлезании.
Малоподвижная игра «Найди по описанию». Цель: способствовать развитию наблюдательности, памяти и внимания ребенка.
Игровое упражнение «С кочки на кочку». Цель: развивать у детей умение прыгать на двух ногах с продвижением вперед. Действовать по сигналу

	Индивидуальная работа
	Игровое упражнение «Поймай – покати». Цель: учить детей отталкивать мяч в определенном направлении

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Эмблемы для подвижной игры, куклы, одетые по погоде, машинки

	Прогулка № 10
Тема «Наблюдение за цветами – ромашка»

	Цель
	· Познакомить детей с некоторыми цветущими травянистыми растениями: ромашкой;
· разобрать ее строение, поговорить о пользе цветов;
· учить бережно относиться к растениям

	Ход наблюдения
	Предложить детям рассмотреть ромашку. Обратить внимание на цвет ромашки: белые лепестки, желтая серединка. Высокий стебелек, небольшие продолговатые листочки

	Художественное слово
	Приметы 
· Паук плетет паутину –  к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· Лето собирает, а зима поедает.
Стихотворение
Такие веселые
Эти ромашки –
Вот-вот заиграют,
Как дети, в пятнашки (Е. Серова)

	Трудовая деятельность
	Трудовые поручения: взрыхлить почву в цветнике. Цель: приобщать дошкольников к трудовым поручениям

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Воробышки и кот». Цель: развивать у детей умение размещаться в пространстве и двигаться в коллективе, не задевая друг друга. Действовать по сигналу, упражнять в прыжках в глубину, с места в длину, в быстром беге. 
Сюжетно-ролевая игра «Шоферы». Цель: ознакомление детей с профессией шофера. Научить детей устанавливать взаимоотношения в игре. Формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер — пассажир). Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли.
Малоподвижная игра «Ручки-ножки». Цель: упражнять детей в координации и ориентировке в пространстве при выполнении разных заданий. Развивать слуховое внимание через игру.
Игровые упражнения «Прокати мяч в ворота». Цель: развивать координацию движений. Дети по очереди берут мячи и прокатывают их в ворота

	Индивидуальная работа
	Пройти по ровной дорожке – ходьба по ограниченной поверхности. Цель: добиваться улучшения техники ходьбы, держа равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, венички, цветные кружки, формочки, печатки

	Прогулка № 11
Тема «Маленькие исследователи – изучаем почву»

	Цель
	· Выявить свойства песка и почвы, определить их свойства и различия;
· воспитывать бережное отношение к миру природы;
· воспитывать желание общаться с воспитателем

	Ход наблюдения
	Сравнить цвет сухого и сырого песка. Из сырого песка можно лепить фигурки, а сухой песок очень быстро рассыпается и не держит форму. Предложить детям построить фигурки из песка

	Художественное слово
	Приметы
· Муравьи прячутся в гнезда –  к грозе.
Пословицы и поговорки
· Худо лето, когда солнца нету.
Стихотворение 
На земле растут деревья,
И цветы и огурцы.
В общем, овощи и фрукты,
Чтоб довольны были мы (В. Орлов)

	Трудовая деятельность
	Наведение порядка на территории. Цели:
· приучать детей ухаживать за клумбами, поливать землю вокруг деревца, цветов;
· следить, чтобы дети из других групп не ломали ветки деревьев

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Наседка и цыплята». Цель: развить ловкость, быстроту реакции на сигнал. Упражнять в беге в разных направлениях и подлезании.
Малоподвижная игра «Жили-были зайчики». Цель: упражнять детей в координации и ориентировке в пространстве при выполнении разных заданий. Развивать слуховое внимание через игру.
Игровое упражнение «Забрось мяч». Цель: бросать мяч в корзину двумя руками от груди. Самостоятельно играть с мячом

	Индивидуальная работа
	Развитие движений «Обгони ветер» – бег на ускорение. Цель: вырабатывать и регулировать скорость бега

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 12
Тема «Желтое солнышко смотрит на нас...»

	Цель
	· Продолжать знакомство с лекарственным растением;
· способствовать расширению кругозора;
· поддерживать хорошее настроение во время прогулки

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает стихотворение детям. «Одуванчик – очень любопытный цветок. Пробудившись весной, он внимательно посмотрел вокруг себя и увидел солнышко, которое заметило одуванчик и осветило его желтым лучиком. Пожелтел одуванчик и так полюбил светило, что не отводит от него восторженного взгляда. Взойдет солнце на востоке — одуванчик на восток смотрит, поднимается в зенит — одуванчик поднимает голову кверху, приближается к закату — одуванчик не спускает с заката взгляда» (С. Красиков).
В начале июня, отцветая, одуванчики надевают белые пушистые шапочки. Созревшие семена одуванчика украшены хохолками из тонких белых волосков. Подует легкий ветерок, и разлетится по лугам и полям одуванчиковый пух

	Художественное слово
	Приметы
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы и поговорки
· Июнь — скопидом, урожай копит на весь год.
· Июньские дожди лучше золотой горы.
Стихотворение
Носит одуванчик желтый сарафанчик.
Подрастет — нарядится в беленькое платьице,
Пышное, воздушное, ветерку послушное

	Трудовая деятельность
	Уборка мусора на участке.
Цель: учить пользоваться граблями. Воспитывать бережное отношение к природе, закреплять умение трудиться в коллективе

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Быстрый мяч». Цель: упражнять детей прокатывать мяч в прямом направлении, действовать по сигналу педагога.
Малоподвижная игра «Мы погреемся немножко». Цель: учить двигаться в соответствии с текстом, развивать внимательность. Пополнять словарный запас ребенка.
Игровое упражнение «Солнце, дождик, ветер». Цель: развивать слуховое восприятие, учить двигаться в соответствии с текстом

	Индивидуальная работа
	«Найди, где спрятано». Цель: учить ориентироваться в пространстве

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, формочки, печатки

	Прогулка № 13
Тема «Трудолюбивые жители почвы»

	Цель
	· Формировать представления об особенностях внешнего вида муравьев;
· способствовать развитию любознательности, наблюдательности, расширению кругозора;
· развивать умение слушать рассказ воспитателя

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает стихи детям. Беседа с детьми: 
· Как выглядят муравьи?
· Как они передвигаются?
· Куда ползут муравьи?
· Что несут? Чем питаются?
· Как называется муравьиный дом?
· Муравьи — великолепные строители

	Художественное слово
	Приметы
· Рыбы выпрыгивают из воды — перед дождем.
· Утром трава пахнет сильнее обычного — к дождю.
Пословицы и поговорки
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
· Июньское ведро колосит хлеба.
Стихотворение
Муравей — трудяга редкий, все в лесу об этом знают,
Целый день таскает ветки, труд он очень уважает!
Ну, а если кто ленится – муравей с таким не дружит,
Все обязаны трудится! Лодырь — никому не нужен!
Он — работник настоящий, очень-очень работящий.
Под сосной в лесу густом из хвоинок строит дом

	Трудовая деятельность
	Собрать песок около песочницы. Цель: воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Мы топаем ногами». Цель: упражнять детей действовать в соответствии с текстом стихотворения, выполнять бег по кругу.
Малоподвижная игра «Зайка серый умывается». Цель: формировать умение следить за развитием игры. Развивать умение имитировать характерные действия.
Игровое упражнение «Раки». Цель: развивать активность детей в двигательной деятельности. Поощрять детей в игре. Развивать физические качества

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цели: упражнять в бросании мяча из-за головы, развивать умение сохранять устойчивое положение тела, силу, воспитывать желание выполнять физические упражнения

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры по выбору детей. Цель: учить детей играть дружно, делиться игрушками, играть мячами аккуратно, не наталкиваясь друг на друга

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, метелки

	Прогулка № 14
Тема «Наблюдение и рассматривание на клумбе цветов»

	Цель
	· Учить детей любоваться растущими цветами, видеть и воспринимать их красоту, беречь прекрасные творения природы; 
· развивать речь, умение отвечать на вопросы

	Ход наблюдения
	Воспитатель читает стихотворение детям. Воспитатель обращает внимание детей на цветы, растущие на клумбах, знакомит с ними. Рассказывает, как нужно относиться к растениям (не рвать, не топтать)

	Художественное слово
	Приметы
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
Пословицы и поговорки
· В июне каждый кустик ночевать пустит.
· В июне день не меркнет.
Стихотворение
Наша клумба – загляденье!
Полюбуйтесь на нее!
Поднимает настроенье всем, кто к ней ни подойдет.
Сколько здесь цветов душистых! Сколько нежных лепестков:
Шелковистых и пушистых. Тонких, гибких стебельков.
Столько красок уместилось, просто глаз не оторвать!
Будто радуга спустилась к нам цветы разрисовать

	Трудовая деятельность
	«В гостях у Золушки». Дать детям палочки и предложить прорыхлить землю вокруг цветов. Цель: воспитывать трудолюбие, привлекать к рыхлению почвы

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «По ровненькой дорожке». Цель: упражнять детей действовать в соответствии с текстом и ритмом стихотворения, выполнять прыжки на двух ногах с продвижением вперед, действовать совместно, использовать всю площадь зала.
Малоподвижная игра «Солнышко и дождик». Цель: координация речи с движением, развитие общих речевых навыков, обогащение словаря, развитие творческого воображения и двигательной подражательности, обучение элементам пантомимы.
Игровое упражнение «Флажок». Цель: упражнять детей в координации и ориентировке в пространстве при выполнении разных заданий. Развивать слуховое внимание через игру

	Индивидуальная работа
	Пройти по кривой дорожке (ходьба по ограниченной подвижности). Цель: добиваться улучшения техники ходьбы, держа равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 15
Тема «Вода, водичка, умой мое личико» 

	Цель
	· Учить детей бережно обращаться с водой;
· уточнить представления о свойствах воды: льется, имеет разную температуру;
· воспитывать бережное отношение к природе

	Ход наблюдения
	Обратить внимание детей на свойства воды: жидкая, льется, может иметь разную температуру (на солнышке нагревается, из крана бежит холодная). Вода прозрачная, в ней все видно. В жаркий день вода быстро нагревается в тазике

	Художественное слово
	Приметы
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
· Если в июне ночи будут теплые, тогда можно ожидать изобилия плодов.
Пословицы и поговорки
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
· Июньское ведро колосит хлеба.
Стихотворение
К речке быстрой мы спустились,
Наклонились и умылись.
Раз, два, три, четыре –
Вот так славно освежились.

	Трудовая деятельность
	Коллективный труд по уборке территории.
Цель: формировать умение трудиться сообща. Воспитывать трудолюбие.

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Зайка серый умывается». Цель: упражнять детей выполнять действия в соответствии с текстом стихотворения, прыгать на двух ногах с продвижением вперед, использовать всю площадь зала.
Малоподвижная игра «Рыбалка». Цель: развивать координацию движений, ловкость, усидчивость.
Игровое упражнение «Передай мяч воспитателю». Дети по очереди ловят мяч и возвращают его воспитателю. Цель: развитие ловкости и координации движений

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цель: совершенствовать прыжки с продвижением вперед на двух ногах

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр.

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши






























Картотека прогулок в средней группе на июнь
	Компонент прогулки
	Содержание

	Прогулка № 1
Тема «Наблюдение за цветением черемухи» 

	Цель
	· Познакомить с черемухой: строение, польза, изменения, происходящие после окончания цветения

	Ход наблюдения
	Обсудить аромат черемухи. Напомнить, что цветы – это будущие плоды. Сравнить с цветением тополя и березы. Познакомить детей с народной приметой, что черемуха цветет в период похолодания. Обратить внимание на появление большого количества мух, комаров и других летающих насекомых

	Художественное слово
	Приметы 
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы
· Поле полоть — руки колоть, а не полоть, так и хлеба не молоть.
· В июне день — с год.
Стихотворения
1. Настал июнь — начало лета.
Его мы ждали целый год.
Все теплым солнышком согрето,
Благоухает и цветет.
Деревья вновь позеленели.
Их новый радует наряд.
И только сосенки да ели
Отводят свой колючий взгляд. 
2. Черемуха душистая,
Развесившись, стоит,
А зелень золотистая
На солнышке горит.
Ручей волной гремучею
Все ветки обдает
И вкрадчиво под кручею
Ей песенки поет.
Загадки
1. Расцвели в саду пионы,
В землянике — горок склоны.
Ветерок, прохладой дунь,
Чтоб не жарким был… (июнь)
2. Я соткано из зноя,
Несу тепло с собою.
Я реки согреваю,
Купаться приглашаю.
Любят все меня за это.
Я зовусь, конечно… (лето)
3. Без него плачемся,
А как появится,
От него прячемся (солнце) 

	Трудовая деятельность
	Уборка огорода и грядок. Цель: приучать работать сообща, добиваться общего результата

	Двигательная деятельность 
	Дидактическая игра «Я видел на нашем дереве…» Цель: развивать память, помочь вспомнить особенности жизни дерева.
Подвижные игры «Спящая лиса». Цель: упражнять в беге, подбрасывании и ловле мяча.
«Перелет птиц». Цель: учить выполнять действия по сигналу.
«Ловишки». Цель: развивать ловкость, быстроту реакции

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Составь предложение». Цель: закрепить умение составлять предложение с заданным словом

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Флажки, маски для подвижных игр, венички, формочки, карандаши, палочки, длинные, короткие полоски

	Прогулка № 2
Тема «Что делает дворник в летний период?»

	Цель
	· Продолжать знакомить детей с работой дворника;
· воспитывать уважение к труду взрослых

	Ход наблюдения
	Выйдя на прогулку, воспитатель обращает внимание на то, как чисто на участке. Почему так чисто вокруг? Поговорить с детьми о работе дворника в весеннее время года, о необходимости этой работы для людей. Для чего он это делает? Какие орудия труда есть у дворника? (Дворник работает большой метлой, лопатой, у него есть ведро, а еще у него есть большая лейка.)
Дворник берет лейку и начинает поливать клумбы. Чем дворник поливает цветы? Зачем он это делает? (Чтобы цветы росли.) Дети вместе с дворником двигаются вдоль клумбы. Как льется вода из лейки? (Медленно.) Какие цветы поливает дворник? Цветы умываются, пьют воду, поднимают головки к солнышку, улыбаются всем. Что нужно сделать, как отблагодарить дворника за его труд? Вызвать желание у детей соблюдать чистоту

	Художественное слово
	Приметы 
· Много насекомых летит к костру — к дождю.
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы и поговорки
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Июнь — скопидом, урожай копит на весь год.
· Июньские дожди лучше золотой горы.
Стихотворение
Встанет дворник на заре,
Все очистит во дворе
И кусты обрежет сам,
Красота на радость нам!
Загадки
Скручена, связана,
На кол навязана
И по дому пляшет. (Метла.)
– Чем еще, кроме лопаты, пользуется дворник? (Метлой.)
– Чем отличается работа лопатой от работы метлой? (Послушать ответы детей.)
– Трудная работа у дворника? (Трудная.)
– Как вы думаете, работа дворника нужна людям? (Нужна.)
– Почему? (Чтобы было чисто и красиво вокруг.)
Стихотворение 
Стали вылетки смелей,
Стало тише и светлей.
День растет, растет, растет —
Скоро к ночи поворот.
А пока заросшей тропкой,
Земляничной, неторопкий
По земле июнь идет!

	Трудовая деятельность
	Трудовое поручение – мытье игрушек после прогулки. Цель: прививать детям элементарные трудовые навыки

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Раз, два, три – к березе беги». Цель: различать деревья, действовать по сигналу.
Подвижная игра «Птички в гнездышках». Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, приучать их действовать по сигналу воспитателя.
Дидактическая игра «Найди такой же лист». Цель: учить дифференцировать листья по размеру и форме.
Игры с водой и песком. Цель: расширить знания детей о свойствах песка: сухой сыплется, из влажного можно лепить

	Индивидуальная работа
	Индивидуальная работа «Ловкие зайцы». Цель: учить прыгать на двух ногах с продвижением вперед

	Самостоятельная деятельность 
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал 
	Лопатки, ведерки, куклы, машинки 

	Прогулка № 3
Тема «Наблюдение за неживой природой: почва, песок, земля»

	Цель
	· Развивать интерес ко всему живому, окружающему нас;
· выявление зависимости состояния почвы от погодных условий;
· развивать наблюдательность;
· активизировать словарь детей;
· воспитывать любовь к растениям;
· сформировать понятие о признаках поздней весны

	Ход наблюдения
	Солнышко прогревает землю все больше, температура воздуха повышается. Журчат ручейки, и поют птички. Часто в июне бывают дожди с грозами. Чем больше дождя прольется, тем сильнее напитается земля, тем выше будет урожай.
Рассмотрите землю, потрогайте руками, какая она: теплая (ее нагрело солнце), сухая (рассыпается в руках), цвет (светло-коричневая). Полейте землю из лейки (как будто прошел дождь). Потрогайте ее, опять рассмотрите. Земля потемнела, она стала мокрой. (Дети нажимают кончиками пальцев на поверхность.) Она стала липкой, склеивается в комочки. От холодной воды почва стала холоднее, как от холодного дождя. Пока почва не прогрелась, в нее нельзя сажать семена, иначе они могут не взойти

	Художественное слово
	Приметы 
· Поле полоть — руки колоть, а не полоть, так и хлеба не молоть.
· В июне день — с год.
Пословицы
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Стихотворение 
Наступило лето.
И теплом июньским
Вся земля согрета.
Змей бумажный пляшет
Где-то в облаках.
Вот какое счастье
У меня в руках!
И бегу со смехом
Я на встречу дня.
— Эй, попробуй, ветер,
Догони меня! Первое июня
— День больших затей.
День защиты в мире
Маленьких детей!
Загадки
1. Он и желтый, и сыпучий, во дворе насыпан кучей.
Если хочешь, можешь брать и играть. (Песок.)
2. Всех накормит и напоит и собою всех накроет. (Почва.)
3. Дождик льет – она все пьет, все остальное – зеленеет и растет (Почва.)
4. Расцвели в саду пионы,
В землянике — горок склоны.
Ветерок прохладой дует,
Происходит все в... (июне)

	Трудовая деятельность
	Собрать на участке сухие веточки и камни. Цель: воспитывать желание трудиться

	Опытно-экспериментальная деятельность
	Опыт «Свойства мокрого песка». Цель: продемонстрировать свойства песка. Ход опыта: вместе с детьми засыпать сухой песок в формочки, перевернуть их, посмотреть, что получится. Посыпать струйкой на ладонь. Затем песок намочить и проделать те же операции. Сделать вывод: мокрый песок нельзя сыпать струйкой на ладонь, зато он может принимать любую нужную форму, пока не высохнет. Когда песок намокает, воздух между песчинками исчезает, мокрые песчинки слипаются друг с другом

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Тук-тук». Цель: упражнять детей в произношении звуков с различной громкостью. Формировать правильное и четкое произношение звуков.
2. Подвижные игры:
· «Воробушки и автомобиль». Цель: учить быстро действовать по сигналу, бегать, не наталкиваясь друг на друга. Воспитывать внимательное отношение к сверстникам.
· «Зайка серый умывается». Цель: учить слушать текст и выполнить движения в соответствии с содержанием.
3. Игры с водой и песком. Цель: расширить знания детей о свойствах песка: сухой сыплется, из влажного можно лепить

	Индивидуальная работа
	«Сбей кегли» (5—8 кеглей). Цель: развивать глазомер

	Самостоятельная работа 
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, венички, носилки, матрешка, карандаши

	Прогулка № 4
Тема «Солнышко нам улыбается»

	Цель
	· Закреплять умение понимать зависимость явлений в природе; 
· продолжать знакомить детей с явлениями неживой природы, изменениями, происходящими с солнцем;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки;
· изучать приметы лета

	Ход наблюдения
	Воспитатель предлагает детям посмотреть на солнышко. Как светит солнце? Где находится солнце? (На небе оно поднимается все выше и выше. Солнышко поднимается выше, поэтому дни становятся длиннее.) Отметить, что, если светит солнышко, день какой будет? (День будет солнечный.) Солнце светит ярче, стало теплее. Все рады летнему солнышку

	Художественное слово
	Приметы 
· Утром трава пахнет сильнее обычного — к дождю.
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
Пословицы и поговорки
· В июне заря с зарею сходится.
· Красное лето никому не надокучило.
Стихотворение
Лето пахнет земляникой,
Теплым дождиком, клубникой.
Пахнет лето огурцами
И душистыми цветами,
Серебристою рыбешкой,
И прохладною окрошкой.
Лето пахнет синим морем,
Хвойным лесом, чистым полем,
Яблоками и грибами,
И созревшими хлебами,
А еще пчелиным медом,
Увлекательным походом,
Мятой, клевером, полынью,
Ароматом груш и дыни.
Много запахов у лета,
Не расскажешь до рассвета,
Лето очень вкусное
И ничуть не грустное.
Загадки
1. В теплый, самый длинный день
В полдень — крохотная тень.
Зацветает в поле колос,
Подает кузнечик голос.
Дозревает земляника —
Что за месяц, подскажи-ка? (июнь)
2. Изумрудные луга,
В небе – радуга-дуга.
Солнцем озеро согрето,
Всех зовет купаться… (лето)
3. Солнце печет, липа цветет,
Рожь поспевает, когда это бывает? (летом)

	Трудовая деятельность
	Сбор поломанных веток на участке.
Цели:
· воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым;
· формировать навыки коллективного труда;
· приучать к самостоятельному выполнению поручений

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Скажи: какая, какое?» Цель: подбирать определения к именам существительным (небо – голубое, ясное, чистое, солнце – яркое, ласковое, золотое, трава – молодая, зеленая, нежная, первая).
2. Подвижные игры:
· «Ровным кругом». Цель: учить детей строиться в кружок и ходить по кругу, взявшись за руки.
· «Поезд». Цель: повторить правила игры, дать детям возможность самим регулировать движение поезда с помощью цветных флажков

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Упражнение «Попади в цель». Цель: закрепить умение детей метать шишки в горизонтальную цель

	Самостоятельная деятельность 
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал 
	Лопатки, формочки, ведерки, эмблемы

	Прогулка № 5
Тема «Летний дождь»

	Цель
	· Формировать реалистические представления об окружающей природе;
· расширять представления и знания детей о явлениях природы летом

	Ход наблюдения
	Педагог рассказывает, что дожди бывают разные: проливные, редкие, летние, осенние, весенние. Объясняет детям разницу. Можно использовать две лейки: детскую и большую садовую. Педагог наглядно показывает разницу между сильным ливнем и маленьким дождиком. В одну лейку можно налить теплую воду, а в другую — холодную. Дать детям потрогать основание лейки. Вывод: холодные весенние дожди опасны для здоровья. Нужно ходить под зонтом

	Художественное слово
	Приметы 
· Много насекомых летит к костру — к дождю.
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы и поговорки
· В июне каждый кустик ночевать пустит.
· В июне день не меркнет.
Стихотворение
Дождик, дождик, что ты льешь,
Погулять нам не даешь!
Я водою дождевою,
Землю мою, мою, мою.
Мою грядки и забор,
Уношу с дорожек сор.
И калитки умываю,
И деревья, и кусты,
Чтобы были завтра утром
Все нарядны и чисты.
Загадки
1. Если плачу – не беда,
Вместо слез течет вода.
Я такой плакучий
Из-за серой тучи (дождь).
2. Появилась в небе клякса –
Удивительная плакса!
Если клякса заревет –
Разбежится весь народ! (дождь)
3. Шапки серые плывут
На прохожих дождик льют (тучи) 

	Трудовая деятельность
	«Пускаем ручейки». Воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Паровоз». Цель: развивать звуковую культуру речи.
2. Подвижные игры:
· «Веснянка». Цель: координация речи с движением, развитие общих речевых навыков.
· «Ручеек». Цель: закрепить умение двигаться в одном направлении, не наталкиваться друг на друга.
· «Кто останется в кругу?» Цель: развивать чувство равновесия, ловкость, быстроту движений

	Индивидуальная работа
	Перешагивание через шнуры, кубики, бруски в прямом направлении. Цель: развивать координацию движений, равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, скребки, метелки

	Прогулка № 6
Тема «Огород, огород, покажи свое богатство»

	Цель
	· Закреплять умение понимать зависимость объектов и явлений в природе;
· вызывать радостные чувства;
· показать, как правильно сажать рассаду капусты, картофель, лук, сеять семена моркови, свеклы;
· активизировать словарь детей;
· учить называть отличительные признаки

	Ход наблюдения
	Побеседовать с детьми. Как изменилась земля (там, где мы не вскапывали) под деревьями? (Зеленеет и растет трава.)
Обратить внимание на грядки. У клубники появились цветочки, скоро будут ягодки. Показать всходы овощей, побеседовать с детьми об их сходствах и различиях. Предложить взрыхлить землю и полить грядки

	Художественное слово
	Приметы 
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
Пословицы и поговорки
· Июньское ведро колосит хлеба.
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Пришел июнь – на рыбалку плюнь.
Стихотворение
Вот вам морковка,
Красная головка,
Хвостик зеленый,
Вот вам и репка,
И огурчик крепкий,
Солнцем позлащенный.
На рядах капусты
Кочны жмутся густо
В листьях лохматых.
Вот горошек сладкий:
Зернышки в порядке,
Спят в стручках усатых.
Что за вкусный народец
Населил наш огородец.
Загадки
1. Золотист он и упруг,
Всем полезен круглый… (лук)
2. Она прячется от солнца
Под кустом в глубокой норке,
Бурая – не мишка,
В норке – но не мышка (картошка).
3. Расселась барыня на грядке,
Одета в шумные шелка.
Мы для нее готовим кадки
И крупной соли пол мешка (капуста).
4. Красна девица
Сидит в темнице,
А коса на улице (морковь).
5. Над землей трава,
Под землей бордовая голова (свекла)

	Трудовая деятельность
	Работы на огороде, трудовые поручения. Цель: учить работать в коллективе, добиваться выполнения общими усилиями поставленной цели

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Один и много». Цель: закрепить название деревьев. Учить согласовывать в числе.
2. Подвижные игры:
· «Зайцы и волк». Цель: приучать детей внимательно слушать воспитателя, выполнять прыжки и другие действия в соответствии с текстом. Учить ориентироваться в пространстве, находить свое место.
· «Беги ко мне». Цель: развивать подвижность, умение двигаться в коллективе, быстро бегать и реагировать на сигнал.
· «Найди себе пару». Цель: учить быстро двигаться по сигналу, меняя направление движения.
· «Поймай мяч». Цели: продолжать закреплять навыки подбрасывания и ловли мяча двумя руками, воспитывать внимание и ловкость

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Придумай слово на заданный звук». Цель: развивать фонематический слух

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, эмблемы для подвижной игры, ленточки, лейки, грабли

	Прогулка № 7
Тема «Наблюдение за цветником»

	Цель
	· Закреплять знания о цветнике;
· учить любоваться растениями, но не рвать;
· закрепить названия частей растения: стебель, цветок;
· воспитывать бережное отношение к миру природы

	Ход наблюдения
	Воспитатель задает детям вопросы:
· Какие цветы растут у нас на клумбе?
· Как они пахнут?
· Какого они цвета?
· Одинаковые они или нет? 
Обратить внимание детей на красоту цветов. Рассмотреть внимательно строение растения, его высоту, цвет. Рассмотреть на клумбе другие цветы и сравнить их.
Листья растений в жаркий день поникли, а цветки опустили головки. Потрогайте землю: она сухая. Растениям очень жарко на солнце, но днем поливать их нельзя. Перечислите благоприятные условия произрастания растений: что им необходимо, чтобы расти. Многие растения называют природными часами. К 5 часам утра открывает свои соцветия цикорий обыкновенный, к 6 – одуванчик, тюльпан, к 8–9 часам утра открываются соцветия у бархатцев, календулы, вьюнка. К 3 часам дня многие цветы закрывают свои венчики. Найдите некоторые цветы на участке и понаблюдайте за ними вечером. Необходимо полить цветы, и через некоторое время растения выпрямятся, будут стоять бодрыми, упругими. Они поднялись оттого, что их хорошо поливали: растения любят воду. Потрогайте землю – она сырая

	Художественное слово
	Приметы
· Воробьи веселы, подвижны, драчливы — к хорошей погоде.
· Рыбы выпрыгивают из воды — перед дождем.
· Утром трава пахнет сильнее обычного — к дождю.
Пословицы и поговорки
· В июне день не меркнет.
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
Стихотворение
Нас в любое время года
Учит мудрая природа:
Птицы учат пению,
Паучок — терпению,
Пчелы в поле и в саду
Обучают нас труду.
Загадки
1. Стоит в саду кудряшка –
Белая рубашка,
Сердечко золотое.
Что это такое? (ромашка)
2. Колосится в поле рожь.
Там, во ржи, цветок найдешь
Ярко-синий и пушистый,
Только жаль, что не душистый (василек).
3. Пышный куст в саду расцвел,
Привлекая ос и пчел.
Весь в больших цветах махровых –
Белых, розовых, бордовых! (пион)
4. Из луковки вырос,
Но в пищу негож.
На яркий стаканчик
Цветок тот похож (тюльпан)

	Трудовая деятельность
	Коллективный труд по уборке территории. Цели:
· учить трудиться сообща;
· воспитывать трудолюбие;
· заинтересовать детей в выполнении трудовых поручений

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Где бабочки, жуки и т. д.?» Цель: упражнять в образовании форм родительного падежа множественного числа существительных.
2. Подвижные игры:
· «Карусель». Цель: развивать у детей равновесие в движении, навык бега, повышать эмоциональный тонус. Учить координировать речь с движением. Воспитывать дружелюбие.
· «Лохматый пес». Цель: продолжать учить детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попадаться ловящему и не толкаясь. Воспитывать смелость.
· «Лошадки». Цель: приучать детей двигаться вдвоем, один за другим, согласовывать движения, не подталкивать бегущего впереди

	Индивидуальная работа
	«Перелет птиц». Цель: учить быстро действовать по сигналу воспитателя, двигаться в определенном направлении

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, куклы, одетые по погоде, метлы, скребки, ведра

	Прогулка № 8
Тема «Наблюдение за листочками»

	Цель
	· Закреплять знания о строении листа;
· формировать представление об изменении природы в мае;
· способствовать расширению кругозора

	Ход наблюдения
	Развивать у детей способность к самостоятельным наблюдениям, подводить малышей к выводу: ветер дует, листочки шумят. Воспитывать чувство бережного отношения к объектам живой природы – мы не ломаем зеленые веточки, мы не рвем листочки. Такое наблюдение проводится неоднократно, детям можно предложить найти большой и маленький листочек, понюхать душистый аромат свежести

	Художественное слово
	Приметы 
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
· Паук плетет паутину — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· В июне день не меркнет.
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
Стихотворение
Летнее утро играет зеленым подолом,
В волнах листвы свет серебряных бликов,
Нет им покоя: смеются, танцуют на воле,
И раскрывается ветром листа многоликость.
Загадки
1. Я на розу так похож, разве что не так хорош.
Но зато мои плоды всем пригодны для еды (шиповник).
2. Есть у родственницы елки неколючие иголки,
Но, в отличие от елки, отпадают те иголки (лиственница).
3. Не загадка это даже,
Сразу назовем,
Если только кто-то скажет –
Желуди на нем! (дуб)

	Трудовая деятельность
	Посев семян цветов. Цели:
· формировать навыки посадки (разложить семена в бороздки, присыпать землей, полить);
· обогащать и активизировать словарь;
· воспитывать интерес к труду

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	Исследование свойств воды. Рассмотреть, понюхать, попробовать на вкус. Сделать выводы: вода прозрачная, без запаха и цвета, разливается

	Двигательная деятельность
	1. Подвижные игры «Наседка и цыплята». Цель: упражнять в подлезании под шнур.
«Ручеек». Цель: закреплять умение двигаться парами.
2. Упражнение «К кукле в гости». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной плоскости, перешагивая через предметы. Развивать чувство равновесия.
3. Игровое упражнение «Подбрось выше». Цель: упражнять детей в подбрасывании мяча двумя руками над головой, стараясь поймать его

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цель: упражнять в подскоках на месте

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, ведра, печатки, куклы, одетые по сезону

	Прогулка № 9
Тема «Наблюдение за прохожими в летней одежде и одеждой детей»

	Цель
	· Развивать у детей элементарные представления о предметах одежды;
· активизировать словарь детей: платье, сарафан, майка, шорты, трусики, носочки, панамка;
· развивать сенсорное восприятие цвета одежды

	Ход наблюдения
	Показать зависимость одежды людей от температуры воздуха. На улице стало жарко, люди надели легкие кепки, кофточки, маечки, шорты и юбочки, туфельки и сандалики

	Художественное слово
	Приметы 
· Лягушки урчат — на дождь, громко кричат — на хорошую погоду, молчат — перед холодом.
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Пословицы и поговорки
· Июньские дожди лучше золотой горы.
· В июне заря с зарею сходится.
· Красное лето никому не надокучило.
Стихотворение
Пришел июнь, июнь, июнь.
В саду щебечут птицы,
На одуванчик только дунь —
И весь он разлетится.
Загадки
1. Спортивную одежду
Не знает лишь невежда:
На теннисные корты
Что надевают? (Шорты.)
2. Как избавиться от скуки? —
Надоели джинсы, брюки!
Веселее стать мне
Что поможет? (Платье.)
3. На море или у реки
Вам защитят глаза очки,
И что надеть напомнит мама?
От солнца белую... (панаму)
4. Легкий, пестрый, кружевной.
Я хочу себе такой.
Две бретельки натяну,
Поясочек затяну,
И гулять я в нем пойду.
Ответ: сарафан

	Трудовая деятельность
	Трудовое поручение: смести веником песок со скамеечек. Цель: прививать трудолюбие, желание выполнить работу самостоятельно

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	Опыт: предложить потрогать стенки дома на солнечной стороне и теневой. Спросить, почему в тени стена холодная, а на солнце теплая. Предложить подставить ладошки солнышку, почувствовать, как они нагреваются

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Справа, слева». Цель: продолжать развивать ориентировку в пространстве.
2. Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Цель: учить детей различать предметы на ощупь, называть их.
3. Хороводная игра «Мыши водят хоровод». Цель: упражнять в выполнении различных движений.
4. Игры с песком «Я пеку, пеку, пеку…» Цель: расширить знания детей о свойствах песка: сухой сыплется, из влажного можно лепить. Научить правильно набивать формочку песком, переворачивать ее, украшать готовый куличик

	Индивидуальная работа
	Игровое упражнение «Поймай – покати». Цель: учить детей отталкивать мяч в определенном направлении

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Эмблемы для подвижной игры, куклы, одетые по погоде, машинки

	Прогулка № 10 
Тема «Наблюдение за ветром»

	Цель
	· Показать особенности ветреной погоды летом;
· развивать внимание и навыки ориентировки в пространстве

	Ход наблюдения
	Дует ветер – качаются ветки и деревья, шумит листва. Дует сильный ветер — ветки ломаются и падают на землю. Развивать у детей сенсорное восприятие и эмоциональный отклик (радость, удивление): дует ветер теплый, ласковый, предложить послушать, как он шумит в молодой листве. Предложить детям «поискать» ветер (деревья качаются, травка шевелится, покачивается). Вызвать у детей интерес к данному явлению природы. После наблюдения детям раздать султанчики, вертушки и предложить поиграть с ними

	Художественное слово
	Приметы 
· Если в июне ночи будут теплые, тогда можно ожидать изобилия плодов.
· Воробьи веселы, подвижны, драчливы — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· В июне заря с зарею сходится.
· Красное лето никому не надокучило.
· В июне каждый кустик ночевать пустит.
· В июне день не меркнет.
Стихотворение
За окошком летний ветер
Громко шелестит листвой,
Дарит всем на белом свете
Свой веселый непокой...
Столько видел, столько слышал,
Обо всем мне рассказал!
Шумно прокатился с крыши,
Да в окошко постучал...
Загадки
1. В синей чаще – алый мяч, он и светел, и горяч (солнце).
2. В небе тучи растревожит, дождь пригонит проливной,
Лодке парусной поможет, засвистит в трубе печной...
Побывал везде на свете озорной, веселый... (ветер)
3. Солнце печет, липа цветет, рожь колосится, золотая пшеница.
Кто скажет, кто знает, когда это бывает? (летом)

	Трудовая деятельность
	Коллективный труд. Уборка с участка листьев, травы, подметание дорожек. Цель: формировать желание трудиться, умение выполнять основные трудовые процессы

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	Экспериментальная деятельность. Игры с вертушками. Цели: познакомить детей с понятием «ветер», учить замечать движение деревьев во время ветра, создавать ветер с помощью дыхания

	Двигательная деятельность
	Игровое упражнение «Шоферы». Цель: имитировать движения шофера, звуковой сигнал.
Подвижные игры:
«Мой веселый звонкий мяч». Цель: учить детей подпрыгивать на двух ногах, внимательно слушать текст и убегать только тогда, когда будут произнесены последние слова.
«Как цапля». Цель: приучать ходить, высоко поднимая ноги и голову, стоять на одной ноге. Развивать равновесие, воспитывать у детей радостное эмоциональное отношение к выполнению упражнений

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Кто как кричит». Цель: развивать слуховое внимание, звукоподражать животным

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры с выносным материалом

	Выносной материал
	Куклы, одетые по погоде, лопатки, рули

	Прогулка № 11
Тема «Продолжить наблюдение за зеленой травкой и одуванчиками»

	Цель
	· Развивать познавательный интерес;
· воспитывать бережное отношение к миру природы;
· воспитывать желание общаться с воспитателем

	Ход наблюдения
	Учить узнавать и называть одуванчики, закрепить знания о строении цветка. Формировать желание любоваться зеленью и яркими весенними цветами

	Художественное слово
	Приметы
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Пословицы и поговорки
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
· Июньское ведро колосит хлеба.
Стихотворение 
Травка зеленеет, солнышко блестит;
Ласточка с весною в сени к нам летит.
С нею солнце краше и весна милей...
Прощебечь с дороги нам привет скорей!
Загадки
1. Только дождик удалился, в небе мостик появился,
Ярко выгнулся дугой, будто пояс золотой (радуга).
2. На зеленой хрупкой ножке
Вырос шарик у дорожки.
Ветерочек прошуршал
И развеял этот шар (одуванчик)

	Трудовая деятельность
	Наведение порядка на территории. Цели:
· приучать детей ухаживать за саженцами, поливать землю вокруг деревца;
· следить, чтобы дети из других групп не ломали ветки деревьев

	Экспериментальная деятельность 
	Экспериментальная деятельность. Сравнение желтого и белого цветов одуванчика. Показать детям, что белый одуванчик уже созрел и от дуновения ветра его семена разлетаются. На одуванчик только дунь, и весь он разлетится

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Что так звучит?» Цель: развивать слуховое восприятие. Учить детей на слух различать звукоподражательные слова, дифференцировать их по громкости. Проявлять самостоятельность, инициативу.
2. Подвижные игры:
· «Перелет птиц». Цель: упражнять в лазании. Развивать координацию движений.
· «Кто ушел?» Цель: развивать внимание, ориентировку в пространстве. Воспитывать симпатию друг к другу

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Часы тикают». Цель: развивать звукопроизношение, голосовой аппарат, закреплять правильное произношение звуков «к», «т», «ть». Вырабатывать умение произносить слова быстро и медленно, громко и тихо

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 12 
Тема «Наблюдение за насекомыми»

	Цель
	· Расширять представления о насекомых, продолжать знакомить с их многообразием;
· развивать интерес к жизни насекомых, умение наблюдать; 
· учить устанавливать причинно-следственные связи между явлениями;
· способствовать расширению кругозора;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки

	Ход наблюдения
	Продолжать учить отличать насекомых от других живых существ. Насекомые маленькие, живут в траве, в земле, в коре деревьев, питаются травой, листьями и нектаром

	Художественное слово
	Приметы
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
· Паук плетет паутину — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Пришел июнь – на рыбалку плюнь.
Стихотворение
Насекомых разных много,
Кто питается травою,
Кто пыльцу с цветка снимает,
Кто коренья поедает.
Кто-то кровь употребляет,
Кто-то фрукты поглощает,
В общем разные бывают,
Насекомых мы всех знаем!
Загадки 
1. Не зверь, не птица, носок как спица.
Летит — пищит, сядет — молчит. (Комар.)
2. Над цветком
Порхает, пляшет,
Веерком узорным машет. (Бабочка.)
3. Не моторы, а шумят,
Не пилоты, а летят,
Не змеи, а жалят (Осы.)

	Трудовая деятельность
	Уборка мусора на участке. Цель: учить пользоваться граблями. Воспитывать бережное отношение к природе, закреплять умение трудиться в коллективе

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Солнечные зайчики». Цель: уточнить с детьми направления: вверх, вниз, в сторону. Развивать внимание.
2. Игровое упражнение «Через ручеек». Цель: упражнять детей в перешагивании через преграду.
3. Игровое упражнение «Шоферы». Цель: имитировать движения шофера, звуковой сигнал.
4. Подвижные игры:
· «Цветные автомобили». Цель: учить быстро двигаться по сигналу и останавливаться, не наталкиваясь друг на друга, закреплять основные цвета.
· «Качели». Цель: учить выполнять различные ритмичные движения, развитие координации и равновесия

	Индивидуальная работа
	«Найди, где спрятано». Цель: учить ориентироваться в пространстве

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, формочки, печатки

	Прогулка № 13
Тема «Наблюдение за солнышком»

	Цель
	· Воспитывать бережное отношение к природе;
· способствовать развитию любознательности, наблюдательности, расширению кругозора;
· развивать умение слушать рассказ воспитателя;
· воспитывать уважение к труду людей, отзывчивость

	Ход наблюдения
	Побуждать детей замечать, как ярко и весело может светить солнышко. Вызвать у детей чувство радости, желание выразить свое отношение словом, мимикой, жестами. Расширять словарь прилагательных: яркое, лучистое, веселое. После на наблюдения поиграть с солнечными зайчиками (у стены веранды) с помощью зеркальца

	Художественное слово
	Приметы 
· Частые туманы обещают урожай грибов.
· Лягушки урчат — на дождь, громко кричат — на хорошую погоду, молчат — перед холодом.
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Пословицы и поговорки
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
· Июньское ведро колосит хлеба.
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Пришел июнь – на рыбалку плюнь.
Стихотворение
Солнышко светит всем зверушкам:
Птичкам, зайкам, даже мушкам,
Одуванчику в траве,
Белой чайке в синеве,
Даже кошке на окне и, конечно, мне.
Загадки
1. Без него плачемся,
А как появится,
От него прячемся (солнце).
2. В небе – радуга-дуга.
Солнцем озеро согрето,
Всех зовет купаться… (лето)

	Экспериментальная деятельность 
	Экспериментальная деятельность. Опыт по выявлению свойств солнечных лучей: мокрые резиновые мячики выносятся в солнечный день на участок, дети наблюдают, как мячи постепенно высыхают

	Трудовая деятельность
	Собрать песок около песочницы. Цель: воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Где мы были, мы не скажем». Цель: активизировать глагольную лексику, соотносить слово с действием, которое оно обозначает.
2. Подвижные игры:
· «Мыши и кот». Цель: приучать детей бегать легко, на носках, не наталкиваясь друг на друга, ориентироваться в пространстве, менять движения по сигналу воспитателя.
· «Птички в гнездышках». Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, приучать их быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цели: упражнять в бросании мяча из-за головы, развивать умение сохранять устойчивое положение тела, силу, воспитывать желание выполнять физические упражнения

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры по выбору детей. Цель: учить детей играть дружно, делиться игрушками, играть мячами аккуратно, не наталкиваясь друг на друга

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, метелки 

	Прогулка № 14
Тема «Лето шагает широкими шагами...»

	Цель
	· Сформировать элементарные представления о летних изменениях в природе;
· развивать речь, умение отвечать на вопросы

	Ход наблюдения
	Какие изменения произошли с растениями в связи с потеплением и удлинением дня? (Участок стал зеленым и красивым, всюду зеленая трава, цветут береза и тополь.) Как изменился внешний вид растений? (Появились новые веточки, листья, бутоны цветов, особенно это хорошо видно на травянистых растениях.) Найдите различия в форме листьев, в их цвете и величине (Например: листья ириса намного больше листьев березы или клена, хотя само растение ирис очень маленькое по сравнению с деревьями.)

	Художественное слово
	Приметы
· Много насекомых летит к костру — к дождю.
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы и поговорки
· Красное лето никому не надокучило.
· В июне каждый кустик ночевать пустит.
· В июне день не меркнет.
Стихотворение
Если в небе ходят грозы,
Если травы расцвели,
Если рано утром росы
Гнут былинки до земли,
Если в рощах над калиной
Вплоть до ночи гул пчелиный,
Если солнышком согрета
Вся вода в реке до дна –
Значит, это уже лето!
Значит, кончилась весна!
Загадки
1. Жар, цветы и много света.
Что за время года? (лето)
2. Лучше нам гулять с утра,
потому что днем… (жара)
3. Ароматные кусты.
Распустились все… (цветы)

	Трудовая деятельность
	Вскопать песок, очистить его от мусора. Цель: воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу

	Двигательная деятельность
	Дидактическая игра «Опиши цветок». Цель: научить подбирать прилагательные к существительному.
Подвижная игра «Садовник и цветы». Цель: развить умение перебегать на противоположную сторону площадки, уворачиваясь от ловишки, развивать ловкость, быстроту реакции

	Индивидуальная работа
	Словесная игра «Ручеек». Цель: отрабатывать правильное произношение звуков в словах

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 15 
Тема «Наблюдение за жизнью улицы»

	Цель
	· Учить радоваться пробуждению природы, ценить и беречь красоту, планировать деятельность на прогулке в зависимости от погоды;
· развивать умение сравнивать различные периоды лета;
· воспитывать бережное отношение к миру природы

	Ход наблюдения
	Обратить внимание, что находится рядом с детским садом (жилые дома, дорога, ходят люди, едут машины). Какие машины едут мимо детского сада?

	Художественное слово
	Приметы
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
· Если в июне ночи будут теплые, тогда можно ожидать изобилия плодов.
· Воробьи веселы, подвижны, драчливы — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· Красное лето никому не надокучило.
· В июне каждый кустик ночевать пустит.
· В июне день не меркнет.
Стихотворение
Солнечный зайчик
Запрыгнул в окно,
Солнечный зайчик
Сказал: «О-го-го!»
Я тут же проснулась,
Ему улыбнулась,
Слегка потянулась…
На сердце легко!
Загадки
1. Если солнышко смеется,
Теплый дождик с неба льется,
Все вокруг зеленым цветом,
Значит, наступило… (лето)
2. Солнце по небу пустилось,
Очень сильно раскалилось.
Укрываться в тень пора,
Если к нам пришла… (жара)

	Трудовая деятельность
	Уборка прогулочного участка. Цель: заинтересовать детей в выполнении трудовых поручений

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Кто что делает?» Цель: закрепить название насекомых. Учить осваивать приставочный способ образования глаголов.
2. Подвижные игры:
· «Цветные автомобили». Цель: продолжать развивать двигательную активность с помощью игр с предметами (рулями).
· «Лиса в курятнике». Цели: совершенствовать умение быстро действовать по сигналу, развивать ловкость

	Индивидуальная работа
	Индивидуальная работа. Развитие движений. Цель: учить ходьбе по наклонной доске

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, куклы, одетые по погоде, метлы, скребки, ведра



















































Картотека прогулок в старшей группе на июнь
	Компонент прогулки
	Содержание

	Прогулка № 1
Тема «Наблюдение за сезонными изменениями в природе» 

	Цель
	· Закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой природы;
· учить выделять изменения в жизни растений и животных в летнее время;
· формировать представление о летних месяцах

	Ход наблюдения
	Беседа с детьми. Воспитатель задает детям вопросы:
· Какое сейчас время года?
· Как вы догадались, что лето?
· Перечислите характерные признаки лета.
· Почему летом стало теплее?
· Что делает человек летом?

	Художественное слово
	Приметы 
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы
· Поле полоть — руки колоть, а не полоть – так и хлеба не молоть.
· В июне день — с год.
Стихотворение
Если в небе ходят грозы,
Если травы расцвели,
Если рано утром росы
Гнут былинки до земли,
Если в рощах над калиной
Вплоть до ночи гул пчелиный,
Если солнышком согрета
Вся вода в реке до дна.
Значит, это уже лето!
Значит, кончилась весна!
Загадки
1. Расцвели в саду пионы,
В землянике — горок склоны.
Ветерок, прохладой дунь,
Чтоб не жарким был… (июнь)
2. Я соткано из зноя,
Несу тепло с собою.
Я реки согреваю,
Купаться приглашаю.
Любят все меня за это.
Я зовусь, конечно… (лето)
3. Без него плачемся,
А как появится –
От него прячемся. (Солнце) 
4. Колобок, колобок,
Золотистый бок,
За елки нырнул,
Там крепко заснул.
А к утру проснулся –
На весь мир улыбнулся! (Солнышко)

	Трудовая деятельность
	Уборка огорода и грядок. Цель: приучать работать сообща, добиваться общего результата

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Солнце высушивает предметы». Цель: наблюдать за способностью солнца нагревать предметы. Ход: повесить на солнечном участке выстиранное кукольное белье, понаблюдать, как за время прогулки оно высохнет. Потрогать кирпичи, из которых выстроено здание детского сада, на солнечной стороне и теневой стороне. Вывод: солнце нагревает предметы

	Двигательная деятельность 
	Дидактическая игра «Я видел на нашем дереве…». Цель: развивать память, помочь вспомнить особенности жизни дерева.
Дидактическая игра «Составь предложение». Цель: закрепить умение составлять предложение с заданным словом.
Подвижные игры:
· «Ловишки». Цель: развивать ловкость, быстроту реакции; 
· «Третий лишний». Цель: учить соблюдать правила игры; развивать ловкость и быстроту;
· Совушка». Цель: учить ориентироваться в пространстве; развивать интерес к игре.
Игровое упражнение «Кто дальше?». Цель: учить прыгать в длину с места

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Составь предложение». Цель: закрепить умение составлять предложение с заданным словом

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Флажки, маски для подвижных игр, венички, формочки, карандаши, палочки, длинные, короткие полоски

	Прогулка № 2
Тема «Что делает дворник в летний период?»

	Цель
	· Продолжать знакомить детей с работой дворника.
· Воспитывать уважение к труду взрослых

	Ход наблюдения
	Выйдя на прогулку, воспитатель обращает внимание на то, как чисто на участке. Почему так чисто вокруг? Поговорить с детьми о работе дворника в весеннее время года, о необходимости этой работы для людей. Для чего он это делает? Какие орудия труда есть у дворника? (Дворник работает большой метлой, лопатой, у него есть ведро, а еще у него есть большая лейка.)
Дворник берет лейку и начинает поливать клумбы. Чем дворник поливает цветы? Зачем он это делает? (Чтобы цветы росли.) Дети вместе с дворником двигаются вдоль клумбы. Как льется вода из лейки? (Медленно.) Какие цветы поливает дворник? Цветы умываются, пьют воду, поднимают головки к солнышку, улыбаются всем. Что нужно сделать, как отблагодарить дворника за его труд? Вызвать желание у детей соблюдать чистоту. 
– Чем еще, кроме лопаты, пользуется дворник? (Метлой.)
– Чем отличается работа лопатой от работы метлой? (Послушать ответы детей.)
– Трудная работа у дворника? (Трудная.)
– Как вы думаете, работа дворника нужна людям? (Нужна.)
– Почему? (Чтобы было чисто и красиво вокруг.)

	Художественное слово
	Приметы 
· Много насекомых летит к костру — к дождю.
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы и поговорки
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Июнь — скопидом, урожай копит на весь год.
· Июньские дожди лучше золотой горы.
Стихотворение
Мы построились по парам,
Дружно за руки взялись,
Зашагали на прогулку:
– Эй, народ! Посторонись!
У песочницы присели,
Обсудили план игры…
Станем дворниками, дети!
Ведь кругом полно листвы.
И работа закипела.
Каждый в руки веник взял.
С песней, весело, задорно
На площадке подметал.
Воспитательниц не видно,
Пыль стоит вокруг столбом.
Подмели, теперь бумажки
Собирать, друзья, пойдем.
Мы шагаем друг за дружкой,
Как гусята на лугу.
Трудно дворником работать,
Я сказать теперь могу.
Загадки
1. Скручена, связана,
На кол навязана
И по дому пляшет. (Метла)
2. Стоят в один ряд
Острые пальчики цап-царапки:
Подбирай охапки. (Грабли)
3. Огородник тот
С длинным носом живет.
Где носом качнет,
Там вода потечет. (Лейка)
4. Эта хитрая лопатка
Не рыхлит на даче грядку.
Под порогом она ждет,
Когда веник к ней придет. (Совок)

	Трудовая деятельность
	Трудовое поручение – мытье игрушек после прогулки. Цель: прививать детям элементарные трудовые навыки

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Передача солнечного зайчика». Цель: показать на примере, как можно многократно отразить свет и изображение предмета.
Материал: зеркала.
Ход: в солнечный день дети рассматривают «солнечный зайчик». Как он получается? (Свет отражается от зеркала.) Что произойдет, если в том месте на стене, куда попал «солнечный зайчик», поставить еще одно зеркало? (Он отразится еще раз.)

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Раз, два, три – к березе беги». Цель: различать деревья, действовать по сигналу.
Подвижная игра «Птички в гнездышках». Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, приучать их действовать по сигналу воспитателя.
Дидактическая игра «Найди такой же лист». Цель: учить дифференцировать листья по размеру и форме.
Игры с водой и песком. Цель: расширить знания детей о свойствах песка: сухой сыплется, из влажного можно лепить

	Индивидуальная работа
	Индивидуальная работа «Ловкие зайцы». Цель: учить прыгать на двух ногах с продвижением вперед

	Самостоятельная деятельность 
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал 
	Лопатки, ведерки, куклы, машинки 

	Прогулка № 3
Тема «Наблюдение за неживой природой»

	Цель
	· Развивать интерес ко всему живому, окружающему нас;
· выявить зависимость состояния почвы от погодных условий;
· развивать наблюдательность;
· активизировать словарь детей;
· воспитывать любовь к растениям;
· сформировать понятие о признаках поздней весны

	Ход наблюдения
	Солнышко прогревает землю все больше, температура воздуха повышается. Журчат ручейки, и поют птички. Часто в июне бывают дожди с грозами. Чем больше дождя прольется, тем сильнее напитается земля, тем выше будет урожай.
Рассмотрите землю, потрогайте руками, какая она: теплая (ее нагрело солнце), сухая (рассыпается в руках), цвет (светло-коричневая). Полейте землю из лейки (как будто прошел дождь). Потрогайте ее, опять рассмотрите. Земля потемнела, она стала мокрой. (Дети нажимают кончиками пальцев на поверхность.) Она стала липкой, склеивается в комочки. От холодной воды почва стала холоднее, как от холодного дождя. Пока почва не прогрелась, в нее нельзя сажать семена, иначе они могут не взойти

	Художественное слово
	Приметы 
· Поле полоть — руки колоть, а не полоть – так и хлеба не молоть.
· В июне день — с год.
Пословицы
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Стихотворение 
Наступило лето.
И теплом июньским
Вся земля согрета.
Змей бумажный пляшет
Где-то в облаках.
Вот какое счастье
У меня в руках!
И бегу со смехом
Я на встречу дня.
— Эй, попробуй, ветер,
Догони меня!
Первое июня —
День больших затей.
День защиты в мире
Маленьких детей!
Загадки
1. Он и желтый, и сыпучий, во дворе насыпан кучей.
Если хочешь, можешь брать и играть. (Песок)
2. Всех накормит и напоит и собою всех накроет. (Почва)
3. Дождик льет – она все пьет, все остальное – зеленеет и растет. (Почва)
4. Расцвели в саду пионы,
В землянике — горок склоны.
Ветерок, прохладой дует,
Происходит все в... (июне)

	Трудовая деятельность
	Собрать на участке сухие веточки и камни. Цель: воспитывать желание трудиться

	Опытно-экспериментальная деятельность
	Опыт «Свойства мокрого песка». Цель: продемонстрировать свойства песка. Ход опыта: вместе с детьми засыпать сухой песок в формочки, перевернуть их, посмотреть, что получится. Посыпать струйкой на ладонь. Затем песок намочить и проделать те же операции. Сделать вывод: мокрый песок нельзя сыпать струйкой на ладонь, зато он может принимать любую нужную форму, пока не высохнет. Когда песок намокает, воздух между песчинками исчезает, мокрые песчинки слипаются друг с другом

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Тук-тук». Цель: упражнять детей в произношении звуков с различной громкостью. Формировать правильное и четкое произношение звуков.
2. Подвижные игры:
· «Воробушки и автомобиль». Цель: учить быстро действовать по сигналу; бегать, не наталкиваясь друг на друга. Воспитывать внимательное отношение к сверстникам;
· «Зайка серый умывается». Цель: учить слушать текст и выполнить движения в соответствии с содержанием
3. Игры с водой и песком. Цель: расширить знания детей о свойствах песка: сухой сыплется, из влажного можно лепить

	Индивидуальная работа
	«Сбей кегли» (5—8 кеглей). Цель: развивать глазомер

	Самостоятельная работа 
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, венички, носилки, матрешка, карандаши

	Прогулка № 4
Тема «Какие цветы цветут летом?»

	Цель
	· Познакомить с некоторыми цветущими травянистыми растениями;
· разобрать их строение, поговорить о пользе цветов;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки;
· изучать приметы лета

	Ход наблюдения
	Предложить детям рассмотреть растения, спросить, какого они цвета, формы, что у них есть, кроме цветков. Учить детей беречь цветы, не мять их. Объяснить, что нельзя рвать много цветов. Рассматривая растения в цветнике, дети узнают, как из бутона появляются цветы. Обратить внимание, что некоторые цветы закрываются вечером и перед дождем. Почему растения нужно пропалывать? Познакомить детей старших групп с растениями, растущими вдоль дороги. Многие из них лекарственные: крапива, пижма, медуница, подорожник. Почему подорожник так называется? Познакомить с растением иван-чай. Цветы у него яркие, малиновые, щедро осыпающие весь куст. Иван-чай очень полезен. Он дает обильный нектар. Его мед совсем прозрачный, как вода. Из его листьев делают салат, а цветки сушат и заваривают как чай. 
Это не простые растения – они могут лечить, поэтому их называют лекарственными растениями.
Издавна люди заметили, что домашние животные, когда заболевают, уходят, чтобы найти какую-то травку, съев которую, они выздоравливают. И человек стал искать помощи у разных растений. Наши предки знали полезные свойства многих цветов и трав: больных и раненых лечили травяными бальзамами и настоями, пили чай из трав.
Знаете ли вы, чем хорошо лечить царапины и разбитые коленки? Зеленым бинтом, который называется подорожник. Лист подорожника надо обязательно очистить от пыли, затем немного поцарапать, чтобы выделился сок, и затем приложить к ране.
Если заболело горло, то лучший доктор – отвар из луговой лекарственной ромашки. Еще ее называют аптечной ромашкой. Ромашка поможет больному животику, при зубной боли, для промывания глаз.
Самая лучшая аптека – это природа! Но необходимо знать, что лекарственные растения собирают только взрослые, а дети могут только помочь

	Художественное слово
	Приметы 
· Утром трава пахнет сильнее обычного — к дождю.
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
Пословицы и поговорки
· В июне заря с зарею сходится.
· Красное лето никому не надокучило.
Стихотворение
Все травы – лекари: душица,
И зверобой, и медуница,
И земляника, и черника,
И брусника с голубикой.
Чистотел, полынь, калина,
Лен, календула, крапива.
Травы, где найти такие,
Знают жители лесные.
Загадки
1. Ах, не трогайте меня,
Обожгу и без огня. (Крапива)
2. Рос шар бел, дунул ветер –
Шар улетел. (Одуванчик)
3. Стоят сестрички –
Желтый глазок,
Белые реснички. (Ромашка)
4. Тонкий стебель у дорожки,
На конце его – сережки,
На земле лежат листки –
Маленькие лопушки.
Нам он – как хороший друг
Лечит раны ног и рук. (Подорожник)

	Трудовая деятельность
	Сбор поломанных веток на участке. Цели:
· воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым;
· формировать навыки коллективного труда;
· приучать к самостоятельному выполнению поручений

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	«Как появляется роса». Холодную металлическую крышку подносят к носику чайника. Когда из него пойдет пар, на крышке образуются капельки воды. Горлышко стеклянной банки подносят к носику кипящего чайника. После этого банка ставится на стол вверх дном. Через некоторое время воздух в ней охладится и «выпадет» обильная роса

	Двигательная деятельность
	Дидактическая игра «Хорошо – плохо». Цель: развить связную речь, умение высказываться сложноподчиненными предложениями, видеть в одном явлении положительные и отрицательные качества.
Подвижные игры:
· «Солнечные зайчики». Цель: уточнить с детьми направления: вверх, вниз, в сторону. Научить выполнять разнообразные движения.
· «Третий лишний». Цель: учить соблюдать правила игры; развивать ловкость и быстроту.
· «Совушка». Цель: учить ориентироваться в пространстве; развивать интерес к игре

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Упражнение «Попади в цель». Цель: закрепить умение детей метать шишки в горизонтальную цель

	Самостоятельная деятельность 
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал 
	Лопатки, формочки, ведерки, эмблемы

	Прогулка № 5
Тема «Летний дождь»

	Цель
	· Формировать реалистические представления об окружающей природе;
· расширять представления и знания детей о явлениях природы летом

	Ход наблюдения
	Педагог рассказывает, что дожди бывают разные: проливные, редкие, летние, осенние, весенние. Объясняет детям разницу. Можно использовать две лейки: детскую и большую садовую. Педагог наглядно показывает разницу между сильным ливнем и маленьким дождиком. В одну лейку можно налить теплую воду, а в другую — холодную. Дать детям потрогать основание лейки. Вывод: холодные весенние дожди опасны для здоровья. Нужно ходить под зонтом

	Художественное слово
	Приметы 
· Много насекомых летит к костру — к дождю.
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы и поговорки
· В июне каждый кустик ночевать пустит.
· В июне день не меркнет.
Стихотворение
Дождик, дождик, что ты льешь,
Погулять нам не даешь!
Я водою дождевою,
Землю мою, мою, мою.
Мою грядки и забор,
Уношу с дорожек сор.
И калитки умываю,
И деревья, и кусты,
Чтобы были завтра утром
Все нарядны и чисты.
Загадки
1. Если плачу – не беда,
Вместо слез течет вода.
Я такой плакучий
Из-за серой тучи. (Дождь)
2. Появилась в небе клякса –
Удивительная плакса!
Если клякса заревет –
Разбежится весь народ! (Дождь)
3. Шапки серые плывут
На прохожих дождик льют… (Тучи) 

	Трудовая деятельность
	Пускаем ручейки. Воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	«Радуга». Цель: познакомить с радугой как природным явлением. Материал: таз с водой, зеркало.
Ход: «Видели ли вы когда-нибудь радугу после дождя? А хотите посмотреть на радугу прямо сейчас?». Воспитатель ставит зеркало в воду под небольшим углом. Ловит зеркалом солнечные лучи и направляет их на стену. Поворачивает зеркало до тех пор, пока не появится радуга на стене. Вода выполняет роль призмы, разлагающей белый цвет на его составляющие. На что похоже слово «радуга»? Что такое дуга? Какая она? Покажите дугу руками. С земли радуга напоминает дугу, а с самолета она кажется кругом

	Двигательная деятельность
	Игровое упражнение: «Допрыгни до ладошки». Цель: учить детей подпрыгивать на двух ногах в высоту.
Сюжетно-ролевая игра «Семья». Цель: содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. Дидактическая игра «Найди и назови». Цель: развивать умение по словесному указанию педагога находить предметы и называть их, их цвет, размер, форму.
Подвижная игра «Через ручеек». Цель: закрепить умение детей ходить по наклонной доске, сохраняя равновесие.
Рисование на песке пальцем. «Солнышко». Цель: развивать воображение детей, закрепить умение рисовать округлые формы

	Индивидуальная работа
	Перешагивание через шнуры, кубики, бруски в прямом направлении. Цель: развивать координацию движений, равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, скребки, метелки

	Прогулка № 6
Тема «Коллективные работы в огороде»

	Цель
	· Закреплять умение понимать зависимость объектов и явлений в природе;
· вызывать радостные чувства;
· показать, как правильно сажать рассаду капусты, картофель, лук, сеять семена моркови, свеклы;
· активизировать словарь детей;
· учить называть отличительные признаки

	Ход наблюдения
	Побеседовать с детьми. Как изменилась земля (там, где мы не вскапывали) под деревьями? (Зеленеет и растет трава.)
Обратить внимание на грядки. У клубники появились цветочки, скоро будут ягодки. Показать всходы овощей, побеседовать с детьми о их сходствах и различиях. Предложить взрыхлить землю и полить грядки

	Художественное слово
	Приметы 
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
Пословицы и поговорки
· Июньское ведро колосит хлеба.
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Пришел июнь – на рыбалку плюнь.
Стихотворение
Вот вам морковка,
Красная головка,
Хвостик зеленый,
Вот вам и репка,
И огурчик крепкий,
Солнцем позлащенный.
На рядах капусты
Кочны жмутся густо
В листьях лохматых.
Вот горошек сладкий:
Зернышки в порядке,
Спят в стручках усатых.
Что за вкусный народец
Населил наш огородец.
Загадки
1. Золотист он и упруг,
Всем полезен круглый… (лук)
2. Она прячется от солнца
Под кустом в глубокой норке,
Бурая – не мишка,
В норке, но не мышка. (Картошка)
3. Расселась барыня на грядке,
Одета в шумные шелка.
Мы для нее готовим кадки
И крупной соли полмешка. (Капуста)
4. Красна девица
Сидит в темнице,
А коса на улице. (Морковь)
5. Над землей трава,
Под землей бордовая голова. (Свекла)

	Трудовая деятельность
	Работы на огороде, трудовые поручения. Цель: учить работать в коллективе, добиваться выполнения общими усилиями поставленной цели

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Как вода поступает к листьям». Цель: на опыте показать, как вода двигается по растению. Ход: срезанную ромашку помещают в воду, подкрашенную чернилами или краской. Через несколько дней разрезают стебель и видят, что он окрасился. Расщепляют стебель вдоль и проверяют, на какую высоту поднялась подкрашенная вода за время эксперимента. Чем дольше простоит растение в красителе, тем выше окрашенная вода поднимется. Вывод: вода поднимается вверх по растению

	Двигательная деятельность
	Дидактическая игра «Раз, два, три – к ели беги». Цель: различать деревья, действовать по сигналу.
Дидактическая игра «Найди такой же лист». Цель: учить дифференцировать листья по размеру и форме.
Игровое упражнение «По извилистой дорожке». Цель: упражнять в ходьбе по извилистой линии, нарисованной на асфальте. 
Подвижная игра «Птички в гнездышках». Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, приучать их действовать по сигналу воспитателя

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Придумай слово на заданный звук». Цель: развивать фонематический слух

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, эмблемы для подвижной игры, ленточки, лейки, грабли

	Прогулка № 7
Тема «Богатство летнего цветника»

	Цель
	· Закреплять знания о цветнике;
· учить любоваться растениями, но не рвать;
· закрепить названия частей растения: стебель, цветок;
· воспитывать бережное отношение к миру природы

	Ход наблюдения
	Воспитатель задает детям вопросы:
· Какие цветы растут у нас на клумбе?
· Как они пахнут?
· Какого они цвета?
· Одинаковые они или нет? 
Обратить внимание детей на красоту цветов. Рассмотреть внимательно строение растения, его высоту, цвет. рассмотреть на клумбе другие цветы и сравнить их.
Листья растений в жаркий день поникли, а цветки опустили головки. Потрогайте землю: она сухая. Растениям очень жарко на солнце, но днем поливать их нельзя. Перечислите благоприятные условия произрастания растений: что им необходимо, чтобы расти. Многие растения называют «природными часами». К 5 часам утра открывает свои соцветия цикорий обыкновенный, к 6 – одуванчик, тюльпан, к 8–9 часам утра открываются соцветия у бархатцев, календулы, вьюнка. К 3 часам дня многие цветы закрывают свои венчики. Найдите некоторые цветы на участке и понаблюдайте за ними вечером. Необходимо полить цветы и через некоторое время растения выпрямятся, будут стоять бодрыми, упругими. Они поднялись оттого, что их хорошо поливали: растения любят воду. Потрогайте землю – она сырая

	Художественное слово
	Приметы
· Воробьи веселы, подвижны, драчливы — к хорошей погоде.
· Рыбы выпрыгивают из воды — перед дождем.
· Утром трава пахнет сильнее обычного — к дождю.
Пословицы и поговорки
· В июне день не меркнет.
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
Стихотворение
Нас в любое время года
Учит мудрая природа:
Птицы учат пению,
Паучок — терпению,
Пчелы в поле и в саду
Обучают нас труду.
Загадки
1. Стоит в саду кудряшка –
Белая рубашка,
Сердечко золотое.
Что это такое? (Ромашка)
2. Колосится в поле рожь.
Там, во ржи, цветок найдешь.
ярко-синий и пушистый,
Только жаль, что не душистый. (Василек)
3. Пышный куст в саду расцвел,
Привлекая ос и пчел.
Весь в больших цветах махровых –
Белых, розовых, бордовых! (Пион)
4. Из луковки вырос,
Но в пищу негож.
На яркий стаканчик
Цветок тот похож. (Тюльпан)

	Трудовая деятельность
	Коллективный труд по уборке территории. Цели:
· учить трудиться сообща;
· воспитывать трудолюбие;
· заинтересовать детей в выполнении трудовых поручений

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Потребность растений в воде». Цель: формировать представления детей о важности воды для жизни и роста растений.
Ход: из букета выбрать один цветок, нужно оставить его без воды. Через некоторое время сравнить цветок, оставшийся без воды, и цветы в вазе с водой: чем они отличаются? Почему это произошло?
Вывод: вода необходима растениям, без нее они погибают

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Где бабочки, жуки и т. д?». Цель: упражнять в образовании форм родительного падежа множественного числа существительных.
2. Подвижные игры:
· «Карусель». Цель: развивать у детей равновесие в движении, навык бега, повышать эмоциональный тонус. Учить координировать речь с движением. Воспитывать дружелюбие;
· «Лохматый пес». Цель: продолжать учить детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попадаться ловящему и не толкаясь. Воспитывать смелость;
· «Лошадки». Цель: приучать детей двигаться вдвоем, один за другим, согласовывать движения, не подталкивать бегущего впереди

	Индивидуальная работа
	«Перелет птиц». Цель: учить быстро действовать по сигналу воспитателя; двигаться в определенном направлении

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, куклы, одетые по погоде, метлы, скребки, ведра

	Прогулка № 8
Тема «Наблюдение за растениями и их листочками»

	Цель
	· Закреплять знания о строении листа;
· формировать представление об изменении природы в мае;
· способствовать расширению кругозора

	Ход наблюдения
	Развивать у детей способность к самостоятельным наблюдениям, подводить малышей к выводу: ветер дует, листочки шумят. Воспитывать чувство бережного отношения к объектам живой природы – мы не ломаем зеленые веточки, мы не рвем листочки. Такое наблюдение проводится неоднократно, детям можно предложить найти большой и маленький листочек, понюхать душистый аромат свежести 

	Художественное слово
	Приметы 
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
· Паук плетет паутину — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· В июне день не меркнет.
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
Стихотворение
Летнее утро играет зеленым подолом,
В волнах листвы свет серебряных бликов,
Нет им покоя: смеются, танцуют на воле,
И раскрывается ветром листа многоликость.
Загадки
1. Я на розу так похож,
Разве что не так хорош.
Но зато мои плоды
Всем пригодны для еды. (Шиповник)
2. Есть у родственницы елки
Неколючие иголки,
Но, в отличие от елки,
Отпадают те иголки. (Лиственница)
3. Не загадка это даже,
Сразу назовем,
Если только кто-то скажет –
Желуди на нем! (Дуб)

	Трудовая деятельность
	Посев семян цветов. Цели:
· формировать навыки посадки (разложить семена в бороздки, присыпать землей, полить);
· обогащать и активизировать словарь;
· воспитывать интерес к труду

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	Исследование свойств воды. Рассмотреть, понюхать, попробовать на вкус. Сделать выводы: вода прозрачная, без запаха и цвета, разливается

	Двигательная деятельность
	1. Подвижные игры:
· «Наседка и цыплята». Цель: упражнять в подлезании под шнур;
· «Ручеек». Цель: закреплять умение двигаться парами.
2. Упражнение «К кукле в гости». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной плоскости, перешагивая через предметы. Развивать чувство равновесия.
3. Игровое упражнение «Подбрось выше». Цель: упражнять детей в подбрасывании мяча двумя руками над головой, стараясь поймать его

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цель: упражнять в подскоках на месте

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, ведра, печатки, куклы, одетые по сезону

	Прогулка № 9
Тема «Летняя пора, солнце и жара»

	Цель
	· Развивать у детей элементарные представления о предметах одежды;
· активизировать словарь детей: платье, сарафан, майка, шорты, трусики, носочки, панамка;
· развивать сенсорное восприятие цвета одежды

	Ход наблюдения
	Показать зависимость одежды людей от температуры воздуха. На улице стало жарко, люди надели легкие кепки, кофточки, маечки, шорты и юбочки, туфельки и сандалики

	Художественное слово
	Приметы 
· Лягушки урчат — на дождь, громко кричат — на хорошую погоду, молчат — перед холодом.
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Пословицы и поговорки
· Июньские дожди лучше золотой горы.
· В июне заря с зарею сходится.
· Красное лето никому не надокучило.
Стихотворение
Пришел июнь, июнь, июнь.
В саду щебечут птицы,
На одуванчик только дунь —
И весь он разлетится.
Загадки
1. Спортивную одежду
Не знает лишь невежда:
На теннисные корты
Что надевают? (Шорты)
2. Как избавиться от скуки? —
Надоели джинсы, брюки!
Веселее стать мне
Что поможет? (Платье)
3. На море или у реки
Вам защитят глаза очки,
И что надеть напомнит мама?
От солнца белую... (панаму)
4. Легкий, пестрый, кружевной.
Я хочу себе такой.
Две бретельки натяну,
Поясочек затяну
И гулять я в нем пойду. (Сарафан)

	Трудовая деятельность
	Трудовое поручение: смести веником песок со скамеечек. Цель: прививать трудолюбие, желание выполнить работу самостоятельно

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	Опыт: предложить потрогать стенки дома на солнечной стороне и теневой. Спросить, почему в тени стена холодная, а на солнце теплая. Предложить подставить ладошку солнышку, почувствовать, как она нагревается

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Справа, слева». Цель: продолжать развивать ориентировку в пространстве.
2. Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Цель: учить детей различать предметы на ощупь, называть их.
3. Хороводная игра «Мыши водят хоровод». Цель: упражнять в выполнении различных движений.
4. Игры с песком «Я пеку, пеку, пеку…». Цель: расширить знания детей о свойствах песка: сухой сыплется, из влажного можно лепить. Научить правильно набивать формочку песком, переворачивать ее, украшать готовый куличик

	Индивидуальная работа
	Игровое упражнение «Поймай – покати». Цель: учить детей отталкивать мяч в определенном направлении

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Эмблемы для подвижной игры, куклы, одетые по погоде, машинки

	Прогулка № 10 
Тема «Наблюдение за сверканием молнии во время грозы»

	Цель
	· Показать особенности погоды летом;
· закрепить летние сезонные признаки, перемены, происходящие в неживой природе;
· разобрать понятия «молния», «гроза»;
· развивать внимание и навыки ориентировки в пространстве

	Ход наблюдения
	Наблюдение проводится в глубине группы напротив окна. Молния – это сильная электрическая искра (разряд), которая возникает от столкновения туч при их сильной электризации. Молнии бывают узкие, длинные, похожи на линейку, и поэтому называются линейными. Бывает еще и шаровая молния, она имеет форму шара (иногда вытянутая). Цвет молнии – белый, голубой, фиолетовый и черный. Вспыхивает молния, гремит гром.
Как надо вести себя во время грозы? Грозы и молнии не стоит бояться, но их надо остерегаться:
· Нельзя подходить близко к окнам.
· Нельзя брать в руки металлические предметы, так как они притягивают электричество.
· На улице нельзя вставать под высокие деревья (особенно под тополь): они притягивают электрический разряд (молнию), который разбивает и воспламеняет их

	Художественное слово
	Приметы 
· Если в июне ночи будут теплые, тогда можно ожидать изобилия плодов.
· Воробьи веселы, подвижны, драчливы — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· В июне заря с зарею сходится.
· Красное лето никому не надокучило.
· В июне каждый кустик ночевать пустит.
· В июне день не меркнет.
Стихотворение
Гром гремит, грозит, грохочет —
Напугать гроза нас хочет!
Небо было голубое —
Стало грозное, стальное…
Град горошинами бьет,
Град гулять нам не дает!
Но гроза все дальше, тише,
Глуше гром и небо чище…
Загорелась полукругом
Радуга-дуга над лугом!
Друг за другом выбегаем —
В догонялки мы играем!
Гомоним, галдим, гогочем,
Прыгаем, гремим, грохочем.
Загадки
1. Раскаленная стрела
Дуб свалила и ушла. (Молния)
2. Трах-тарарах!
Бредет баба на горах,
Кочергой бренчит,
На весь мир ворчит. (Гроза)
3. Громко стучит,
Звонко кричит,
А что говорит, никому не понять
И мудрецам не узнать. (Гром)

	Трудовая деятельность
	Коллективный труд. Уборка с участка листьев, травы, подметание дорожек. Цель: формировать желание трудиться, умение выполнять основные трудовые процессы

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	Экспериментальная деятельность. Игры с вертушками. Цели: познакомить детей с понятием» ветер», учить замечать движение деревьев во время ветра, создавать ветер с помощью дыхания

	Двигательная деятельность
	Игровое упражнение «Шоферы». Цель: имитировать движения шофера, звуковой сигнал.
Подвижные игры:
«Мой веселый звонкий мяч». Цель: учить детей подпрыгивать на двух ногах, внимательно слушать текст и убегать только тогда, когда будут произнесены последние слова.
«Как цапля». Цель: приучать ходить, высоко поднимая ноги и голову; стоять на одной ноге. Развивать равновесие; воспитывать у детей радостное эмоциональное отношение к выполнению упражнений.
«Мы — шоферы», «Послушные листья». Цели: учить внимательно слушать команды воспитателя; развивать внимание.
Дидактическая игра «Кто как кричит». Цель: развивать слуховое внимание, звукоподражать животным

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Слоги». Задачи: дети составляют различные слоги. Цель – развивать быстроту реакции

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры с выносным материалом

	Выносной материал
	Куклы, одетые по погоде, лопатки, рули

	Прогулка № 11
Тема «Наблюдение за дождевым червем»

	Цель
	· Развивать познавательный интерес;
· познакомить с дождевым червем, с его строением, его образом жизни, условиями для жизни, средой обитания;
· воспитывать бережное отношение к миру природы;
· воспитывать желание общаться с воспитателем

	Ход наблюдения
	Выяснить, кто из ребят видел этих обитателей почвы раньше. Где это было? Почему черви называются дождевыми? Когда легче всего можно их обнаружить? Обратить внимание детей на то, что эти подземные жители чаще всего вылезают из своих норок во время дождя. Вода заполняет их норки, и им не хватает воздуха. Предложить ребятам собирать всех дождевых червяков, которые оказались на пешеходной дорожке, и переносить их в безопасное место: на клумбу, под дерево, на огород. Обсудить, зачем нужно это делать. Что бы могли сказать детям эти животные, если бы умели говорить?

	Художественное слово
	Приметы
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Пословицы и поговорки
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
· Июньское ведро колосит хлеба.
Стихотворение 
Дождевой червяк
Очень он трудолюбивый,
Без работы не сидит,
Землю всю послушным телом
Он без устали рыхлит.
«Это нужно нам самим,
Эту землю мы едим, –
Оторвавшись от работы,
Дождевой сказал червяк.
– Я земле родной не враг».
Загадки
1. Только дождик удалился, в небе мостик появился,
Ярко выгнулся дугой, будто пояс золотой. (Радуга)
2. Мой хвост не отличишь от головы.
Меня всегда в земле найдете вы. (Червяк)

	Трудовая деятельность
	Наведение порядка на территории. Цели:
· приучать детей ухаживать за саженцами, поливать землю вокруг деревца;
· следить, чтобы дети из других групп не ломали ветки деревьев

	Экспериментальная деятельность 
	«Рассматривание песка через лупу». Цель: определение формы песчинок. Материал: песок, черная бумага, лупа. Ход: из чего состоит песок? Из очень мелких зернышек – песчинок. Они круглые, полупрозрачные. В песке каждая песчинка лежит отдельно, не прилипает к другим песчинкам

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Что так звучит?». Цель: развивать слуховое восприятие. Учить детей на слух различать звукоподражательные слова, дифференцировать их по громкости. Проявлять самостоятельность, инициативу.
Дидактическая игра «Часы тикают». Цель: развивать звукопроизношение, голосовой аппарат, закреплять правильное произношение звуков «к», «т», «ть». Вырабатывать умение произносить слова быстро и медленно, громко и тихо.
2. Подвижные игры:
· «Перелет птиц». Цель: упражнять в лазании. Развивать координацию движений;
· «Кто ушел?». Цель: развивать внимание, ориентировку в пространстве. Воспитывать симпатию друг к другу;
· «Попрыгунчики». Цель: научить детей прыжкам на двух ногах с продвижением вперед;
· «Догони свою пару». Цель: учить бегать по сигналу воспитателя, не оглядываясь назад

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Кто больше назовет действий» – дети подбирают глаголы, характеризующие действия дождевого червя. Цель — активизировать словарный запас глаголами

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 12 
Тема «Наблюдение за подорожником»

	Цель
	· Познакомить с подорожником;
· разобрать его строение, поговорить о пользе;
· учить устанавливать причинно-следственные связи между явлениями;
· способствовать расширению кругозора;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки

	Ход наблюдения
	Как вы думаете, почему его назвали подорожником? (Он растет по дорогам.) Почему он может расти там, где ходят, ездят на велосипеде? Земля утоптанная, а он растет. Рассмотрите внимательно растение. Может быть, догадаетесь? (У него листья на земле лежат, почти нет стебля. Если бы был стебель, он сломался бы, когда люди прошли по нему.) Рассмотрите его листья. Может быть, они раскроют вам свою тайну? Сорвите лист. Легко сорвать лист подорожника? (Трудно.) Рассмотрите, как расположены жилки листа подорожника. Сравните с листом другого растения (они выступают наружу, их можно пощупать, а у других трав нет). Верно заметили. У подорожника жилки выпуклые. Если на него встать, они прижмутся к земле, не дадут листу порваться. Уйдет человек, лист распрямится. В народе за эти крепкие жилки на листьях и прозвали подорожник семижильником. О человеке сильном, выносливом тоже говорят «семижильный». Теперь вы поняли, почему подорожник может расти у дорог? Где применяют это растение? Это лекарственное растение. Его накладывают на раны, чтобы кровь не текла, грязь не попадала, рана быстрее заживала. В народе это растение называют попутник, порезник, ранник, семижильник

	Художественное слово
	Приметы
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
· Паук плетет паутину — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Пришел июнь – на рыбалку плюнь.
Стихотворение
Л. Герасимовой «Подорожник»
Вот листок растет какой –
Весь в прожилках, небольшой,
Будто нитками прошит,
Подорожник – Айболит!
Хоть и топчут его ноги –
Не уходит он с дороги!
По нему бегут, шагают
И совсем не замечают!
А напрасно! Лист полезный –
Лечит многие болезни!
Загадки 
1. Тонкий стебель у дорожки,
На конце его – сережки,
На земле лежат листки –
Маленькие лопушки.
Нам он как хороший друг,
Лечит раны ног и рук. (Подорожник)
2. Травка очень душиста –
Ароматные листья.
Поскорей собирай
И заваривай чай!
А найдешь возле хаты,
Называется... (мята)
3. Если травку ты сорвешь,
Руки, знай, не ототрешь.
Доктор всех аптечных дел,
Кто лечит ранки? (Чистотел)

	Трудовая деятельность
	Уборка мусора на участке. Цель: учить пользоваться граблями. Воспитывать бережное отношение к природе; закреплять умение трудиться в коллективе

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Песок – природный фильтрат». Материал: бутылки, песок, мелкие камешки. Ход: в воронку, где расположен кусочек губки, насыпать песок и наливать грязную воду, во вторую воронку насыпать камни и также налить грязную воду. Вода быстрее проходит сквозь камни, но она остается грязной. Вода с песком фильтруется медленнее, но вся грязь задерживается в песке и из воронки капает чистая вода. Вывод: песок – природный фильтр, он очищает воду

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Солнечные зайчики». Цель: уточнить с детьми направления: вверх, вниз, в сторону. Развивать внимание.
2. Игровое упражнение «Через ручеек». Цель: упражнять детей в перешагивании через преграду.
3. Игровое упражнение «Шоферы». Цель: имитировать движения шофера, звуковой сигнал.
4. Подвижные игры:
· «Цветные автомобили». Цель: учить быстро двигаться по сигналу и останавливаться, не наталкиваясь друг на друга; закреплять основные цвета;
· «Качели». Цель: учить выполнять различные ритмичные движения; развитие координации и равновесия

	Индивидуальная работа
	«Найди, где спрятано». Цель: учить ориентироваться в пространстве

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, формочки, печатки

	Прогулка № 13
Тема «Мир насекомых»

	Цель
	· Расширять представления о насекомых; продолжать знакомить с их многообразием;
· развивать интерес к жизни насекомых, умение наблюдать;
· учить устанавливать причинно-следственные связи между явлениями;
· способствовать расширению кругозора;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки

	Ход наблюдения
	Продолжать учить отличать насекомых от других живых существ. Насекомые маленькие, живут в траве, в земле, в коре деревьев, питаются травой, листьями и нектаром

	Художественное слово
	Приметы
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
· Паук плетет паутину — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Пришел июнь – на рыбалку плюнь.
Стихотворение
Насекомых разных много,
Кто питается травою,
Кто пыльцу с цветка снимает,
Кто коренья поедает.
Кто-то кровь употребляет,
Кто-то фрукты поглощает,
В общем разные бывают,
Насекомых мы всех знаем!
Загадка 
1. Не зверь, не птица, носок как спица.
Летит — пищит, сядет — молчит. (Комар)
2. Над цветком порхает, пляшет,
Веерком узорным машет. (Бабочка)
3. Не моторы, а шумят,
Не пилоты, а летят,
Не змеи, а жалят. (Осы)

	Трудовая деятельность
	Уборка мусора на участке. Цель: учить пользоваться граблями. Воспитывать бережное отношение к природе; закреплять умение трудиться в коллективе

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	Давление воды. Цель: выяснить, имеет ли вода давление. Ход опыта: воспитатель раздает детям стаканчики и маленькие воздушные шарики. Наливает в стаканчики воду. Предлагает детям «утопить» шарик. Почему шарик выныривает? Мы давим на шарик, а в шарике воздух давит на воду, а вода давит на шарик. Вывод: у воды есть давление

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Солнечные зайчики». Цель: уточнить с детьми направления: вверх, вниз, в сторону. Развивать внимание.
2. Игровое упражнение «Через ручеек». Цель: упражнять детей в перешагивании через преграду.
3. Игровое упражнение «Шоферы». Цель: имитировать движения шофера, звуковой сигнал.
4. Подвижные игры:
· «Цветные автомобили». Цель: учить быстро двигаться по сигналу и останавливаться, не наталкиваясь друг на друга; закреплять основные цвета;
· «Качели». Цель: учить выполнять различные ритмичные движения; развитие координации и равновесия

	Индивидуальная работа
	«Найди, где спрятано». Цель: учить ориентироваться в пространстве

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, формочки, печатки

	Прогулка № 14
Тема «Одуванчики»

	Цель
	· Развивать познавательный интерес;
· воспитывать бережное отношение к миру природы;
· воспитывать желание общаться с воспитателем

	Ход наблюдения
	Учить узнавать и называть одуванчики, закрепить знания о строении цветка. Формировать желание любоваться зеленью и яркими весенними цветами

	Художественное слово
	Приметы
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Пословицы и поговорки
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
· Июньское ведро колосит хлеба.
Стихотворения 
Травка зеленеет, солнышко блестит;
Ласточка с весною в сени к нам летит.
С нею солнце краше и весна милей...
Прощебечь с дороги нам привет скорей!
Загадки
1. Только дождик удалился,
В небе мостик появился,
Ярко выгнулся дугой,
Будто пояс золотой. (Радуга)
2. На зеленой хрупкой ножке
Вырос шарик у дорожки.
Ветерочек прошуршал
И развеял этот шар. (Одуванчик)

	Трудовая деятельность
	Наведение порядка на территории. Цели:
· приучать детей ухаживать за саженцами, поливать землю вокруг деревца;
· следить, чтобы дети из других групп не ломали ветки деревьев

	Экспериментальная деятельность
	Сравнение желтого и белого цветов одуванчика. Показать детям, что белый одуванчик уже созрел и от дуновения ветра его семена разлетаются. На одуванчик только дунь – и весь он разлетится

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Что так звучит?». Цель: развивать слуховое восприятие. Учить детей на слух различать звукоподражательные слова, дифференцировать их по громкости. Проявлять самостоятельность, инициативу.
2. Подвижные игры:
· «Перелет птиц». Цель: упражнять в лазании. Развивать координацию движений;
· «Кто ушел?». Цель: развивать внимание, ориентировку в пространстве. Воспитывать симпатию друг к другу

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Часы тикают». Цель: развивать звукопроизношение, голосовой аппарат, закреплять правильное произношение звуков «к», «т», «ть». Вырабатывать умение произносить слова быстро и медленно, громко и тихо

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 15 
Тема «Черемухи ароматы так и манят...»

	Цель
	Познакомить с черемухой: строение, польза, изменения, происходящие после окончания цветения

	Ход наблюдения
	Обсудить аромат черемухи. Напомнить, что цветы – это будущие плоды. Сравнить с цветением тополя и березы. Познакомить детей с народной приметой, что черемуха цветет в период похолодания. Обратить внимание на появление большого количества мух, комаров и других летающих насекомых

	Художественное слово
	Приметы 
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы
· Поле полоть — руки колоть, а не полоть, так и хлеба не молоть.
· В июне день — с год.
Стихотворение
1. Настал июнь — начало лета.
Его мы ждали целый год.
Все, теплым солнышком согрето,
Благоухает и цветет.
Деревья вновь позеленели.
Их новый радует наряд.
И только сосенки да ели
Отводят свой колючий взгляд.
2. Черемуха душистая
Развесившись, стоит,
А зелень золотистая
На солнышке горит.
Ручей волной гремучею
Все ветки обдает
И вкрадчиво под кручею
Ей песенки поет.
Загадки
1. Расцвели в саду пионы,
В землянике — горок склоны.
Ветерок, прохладой дунь,
Чтоб не жарким был… (июнь)
2. Я соткано из зноя,
Несу тепло с собою.
Я реки согреваю,
Купаться приглашаю.
Любят все меня за это.
Я зовусь, конечно… (лето)
3. Без него плачемся,
А как появится,
От него прячемся. (Солнце)

	Трудовая деятельность
	Уборка огорода и грядок. Цель: приучать работать сообща, добиваться общего результата

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	Толщина, форма струи воды. Цель: выяснить зависимость толщины, формы струи воды от размера отверстия. Ход опыта: воспитатель раздает детям пластмассовые бутылки с вставленными в них палочками от мороженого, спичками, гвоздями. Предложить детям налить в бутылки воду и вытащить палочки, спички, гвозди из бутылок. Рассмотреть форму, толщину струи воды. Вывод: толщина и форма струи воды зависят от формы и толщины предмета

	Двигательная деятельность
	Дидактическая игра «Я видел на нашем дереве…». Цель: развивать память, помочь вспомнить особенности жизни дерева.
Подвижные игры:
· «Спящая лиса». Цель: упражнять в беге, подбрасывании и ловле мяча;
· «Перелет птиц». Цель: учить выполнять действия по сигналу;
· «Ловишки». Цель: развивать ловкость, быстроту реакции

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Составь предложение». Цель: закрепить умение составлять предложение с заданным словом

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Флажки, маски для подвижных игр, венички, формочки, карандаши, палочки, длинные, короткие полоски









Картотека прогулок в подготовительной к школе группе на июнь
	Компонент прогулки
	Содержание

	Прогулка № 1
Тема «Рассматривание почвы и ее обитателей» 

	Цель
	· Развивать познавательные и психические процессы, мыслительные операции: анализ, сравнение, установление связей между явлениями природы;
· вырабатывать умение связно излагать свои мысли;
· формировать представление о летних месяцах

	Ход наблюдения
	Беседа с детьми. Предложить детям рассмотреть почву под лупой, сказать, из чего она состоит. Взять образцы на разных участках, потрогать почву утром, днем, вечером, сравнить ее. Напомнить детям, что почва — это тоже среда обитания живых существ, вспомнить с ними ее обитателей, их приспособленность к житью в специфических условиях (без света). Вспомнить загадки, пословицы, которые отражают связь растений и плодородие почвы. «В долг зерном берет, караваем отдает», «Никого не родила, а все матушкой зовут».
Вопросы к детям: почему землю называют «чудесной кладовой»?
Сделать небольшую ямку на территории детского сада и постараться посчитать, сколько корешков вы там обнаружите: много или мало? С помощью таких корешков земля поит и кормит деревья, травы, кусты. Она для них — настоящая столовая

	Художественное слово
	Приметы 
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы
· Поле полоть — руки колоть, а не полоть — так и хлеба не молоть.
· В июне день — с год.
Стихотворение
Сколько солнца! Сколько света!
Сколько зелени кругом!
Что же это? Это лето
Наконец спешит к нам в дом.
Певчих птиц разноголосье!
Свежий запах сочных трав,
В поле спелые колосья
И грибы в тени дубрав.
Сколько вкусных сладких ягод
На поляночке в лесу!
Вот наемся я и на год
Витаминов запасу!
Загадки
1. Расцвели в саду пионы,
В землянике — горок склоны.
Ветерок, прохладой дунь,
Чтоб не жарким был... (Июнь.)
2. Царства темного жильцы
Ползут во все концы,
Неустанно влагу пьют,
Всем растеньям жизнь дают. (Корни.)
3. Без него плачемся,
А как появится —
От него прячемся. (Солнце.)
4. Колобок, колобок,
Золотистый бок,
За елки нырнул,
Там крепко заснул.
А к утру проснулся —
На весь мир улыбнулся! (Солнышко.)

	Трудовая деятельность
	Уборка огорода и грядок. Цель: приучать работать сообща, добиваться общего результата

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Солнце высушивает предметы». Цель: наблюдать за способностью солнца нагревать предметы. Ход: повесить на солнечном участке выстиранное кукольное белье, понаблюдать, как за время прогулки оно высохнет. Потрогать кирпичи, из которых выстроено здание детского сада, на солнечной стороне и теневой стороне. Вывод: солнце нагревает предметы

	Двигательная деятельность
	Дидактическая игра «Я видел на нашем дереве...» Цель: развивать память, помочь вспомнить особенности жизни дерева.
Дидактическая игра «Составь предложение». Цель: закрепить умение составлять предложение с заданным словом.
Подвижная игра «Ловишки». Цель: развивать ловкость, быстроту реакции.
Подвижные игры «Третий лишний». Цель: учить соблюдать правила игры, развивать ловкость и быстроту.
Подвижная игра «Совушка». Цель: учить ориентироваться в пространстве, развивать интерес к игре.
Игровое упражнение «Кто дальше?» Цель: учить прыгать в длину с места

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Что где растет». Цель: закрепить знания детей о растениях леса и луга.

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Флажки, маски для подвижных игр, венички, формочки, карандаши, палочки, длинные, короткие полоски

	Прогулка № 2
Тема «Сезонные изменения»

	Цель
	· Закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой природы;
· учить выделять изменения в жизни растений и животных в летнее время;
· формировать представление о летних месяцах

	Ход наблюдения
	Беседа с детьми. Воспитатель задает детям вопросы:
· Какое сейчас время года?
· Как вы догадались, что лето?
· Перечислите характерные признаки лета.
· Почему летом стало теплее?
· Что делает человек летом?

	Художественное слово
	Приметы 
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы
· Поле полоть — руки колоть, а не полоть — так и хлеба не молоть.
· В июне день — с год.
Стихотворение
Если в небе ходят грозы,
Если травы расцвели,
Если рано утром росы
Гнут былинки до земли,
Если в рощах над калиной
Вплоть до ночи гул пчелиный,
Если солнышком согрета
Вся вода в реке до дна.
Значит, это уже лето!
Значит, кончилась весна!
Загадки
1. Расцвели в саду пионы,
В землянике — горок склоны.
Ветерок, прохладой дунь,
Чтоб не жарким был... (июнь)
2. Я соткано из зноя,
Несу тепло с собою.
Я реки согреваю,
Купаться приглашаю.
Любят все меня за это.
Я зовусь, конечно... (лето)
3. Без него плачемся,
А как появится —
От него прячемся (солнце).
4. Колобок, колобок,
Золотистый бок,
За елки нырнул,
Там крепко заснул.
А к утру проснулся —
На весь мир улыбнулся! (солнышко)

	Трудовая деятельность
	Уборка огорода и грядок. Цель: приучать работать сообща, добиваться общего результата

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Какое значение имеет размер семян». Из крупных семян развиваются сильные молодые растения, из мелких — маленькие и слабенькие. Крупные прорастают в первые один—два дня, а прорастание мелких растянется на несколько дней. Из крупных семян развиваются сильные молодые растения, из мелких — маленькие и слабенькие. Крупные прорастают в первые один—два дня, а прорастание мелких растянется на несколько дней

	Двигательная деятельность
	Дидактическая игра «Я видел на нашем дереве...» Цель: развивать память, помочь вспомнить особенности жизни дерева.
Дидактическая игра «Составь предложение». Цель: закрепить умение составлять предложение с заданным словом.
Подвижная игра «Ловишки». Цель: развивать ловкость, быстроту реакции.
Подвижные игры «Третий лишний». Цель: учить соблюдать правила игры, развивать ловкость и быстроту.
Подвижная игра «Совушка». Цель: учить ориентироваться в пространстве, развивать интерес к игре.
Игровое упражнение «Кто дальше?» Цель: учить прыгать в длину с места

	Индивидуальная работа
	Упражнения на развитие мелкой моторики рук «Узнай на ощупь» Цель: выложить на песке узор, дети на ощупь должны узнать его.
«Нарисуй пальчиком» Цель: нарисовать на сыром песке любой рисунок

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Флажки, маски для подвижных игр, венички, формочки, карандаши, палочки, длинные, короткие полоски

	Прогулка № 3
Тема «Наблюдение дождя и появления радуги на небе»

	Цель
	· Развивать интерес ко всему живому, окружающему нас;
· выявление зависимости состояния почвы от погодных условий;
· развивать наблюдательность;
· активизировать словарь детей;
· воспитывать любовь к растениям;
· сформировать понятие о признаках лета

	Ход наблюдения
	Предложить детям полюбоваться радугой, высказать свое мнение о ее появлении, рассказать, чем она нравится, назвать цвета радуги и посчитать их. Рассказать детям, что особенно яркая, праздничная радуга возникает после шумной летней грозы или во время грозы. При моросящем дождике цвета радуги бледные, а сама радуга может превратиться в белесый полукруг, так как образуется она при преломлении солнечного луча в каждой капельке дождя. Радуга появляется после дождя, когда выглянет из-за туч солнце, только в стороне, противоположной солнцу. Если стать лицом к солнцу, то радугу не увидеть

	Художественное слово
	Приметы 
· Поле полоть — руки колоть, а не полоть, так и хлеба не молоть.
· В июне день — с год.
Пословицы
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Стихотворение 
Наступило лето.
И теплом июньским
Вся земля согрета.
Змей бумажный пляшет
Где-то в облаках.
Вот какое счастье
У меня в руках!
И бегу со смехом
Я на встречу дня.
— Эй, попробуй, ветер,
Догони меня! Первое июня
— День больших затей.
День защиты в мире
Маленьких детей!
Загадки
1. Что за чудо — красота!
Расписные ворота
Появились на пути!..
В них ни въехать, ни войти. (Радуга.)
2. Пушистая вата плывет куда-то.
Чем вата ниже, тем дождик ближе. (Облако.)
3. Молоко над речкой плыло —
Ничего не видно было.
Растворилось молоко —
Стало видно далеко. (Туман.)
4. Громко стучит,
Звонко кричит,
А что говорит,
Никому не понять
И мудрецам не узнать (Гром.)

	Трудовая деятельность
	Собрать на участке сухие веточки и камни. Цель: воспитывать желание трудиться

	Опытно-экспериментальная деятельность
	Опыт «Свойства мокрого песка». Цель: продемонстрировать свойства песка. Ход опыта: вместе с детьми засыпать сухой песок в формочки, перевернуть их, посмотреть, что получится. Посыпать струйкой на ладонь. Затем песок намочить и проделать те же операции. Сделать вывод: мокрый песок нельзя сыпать струйкой на ладонь, зато он может принимать любую нужную форму, пока не высохнет. Когда песок намокает, воздух между песчинками исчезает, мокрые песчинки слипаются друг с другом

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Тук-тук». Цель: упражнять детей в произношении звуков с различной громкостью. Формировать правильное и четкое произношение звуков.
2. Подвижные игры:
· «Воробушки и автомобиль». Цель: учить быстро действовать по сигналу, бегать, не наталкиваясь друг на друга. Воспитывать внимательное отношение к сверстникам.
· «Зайка серый умывается». Цель: учить слушать текст и выполнить движения в соответствии с содержанием.
3. Игры с водой и песком. Цель: расширить знания детей о свойствах песка: сухой сыплется, из влажного можно лепить

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Радуга». Цель — закрепить представление детей об основных и дополнительных цветах

	Самостоятельная работа
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, венички, носилки, матрешка, карандаши

	Прогулка № 4
Тема «Лекарственные растения на территории детского сада, а также за его пределами»

	Цель
	· Познакомить с некоторыми цветущими травянистыми растениями;
· разобрать их строение, поговорить о пользе цветов;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки;
· изучать приметы лета

	Ход наблюдения
	Предложить детям рассмотреть растения, спросить, какого они цвета, формы, что у них есть, кроме цветков. Учить детей беречь цветы, не мять их. Объяснить, что нельзя рвать много цветов. Рассматривая растения в цветнике, дети узнают, как из бутона появляются цветы. Обратить внимание, что некоторые цветы закрываются вечером и перед дождем. Почему растения нужно пропалывать? Познакомить детей старших групп с растениями, растущими вдоль дороги. Многие из них лекарственные: крапива, пижма, медуница, подорожник. Почему подорожник так называется? Познакомить с растением иван-чай. Цветы у него яркие, малиновые, щедро осыпающие весь куст. Иван-чай очень полезен. Он дает обильный нектар. Его мед совсем прозрачный, как вода. Из его листьев делают салат, а цветки сушат и заваривают как чай.
Это не простые растения — они могут лечить, поэтому их называют лекарственными растениями.
Издавна люди заметили, что домашние животные, когда заболевают, уходят, чтобы найти какую-то травку, съев которую, они выздоравливают. И человек стал искать помощи у разных растений. Наши предки знали полезные свойства многих цветов и трав: больных и раненых лечили травяными бальзамами и настоями, пили чай из трав.
Знаете ли вы, чем хорошо лечить царапины и разбитые коленки? Зеленым бинтом, который называется подорожник. Лист подорожника надо обязательно очистить от пыли, затем немного поцарапать, чтобы выделился сок, и затем приложить к ране.
Если заболело горло, то лучший доктор — отвар из луговой лекарственной ромашки. Еще ее называют аптечной ромашкой. Ромашка поможет больному животику, при зубной боли, для промывания глаз.
Самая лучшая аптека – это природа! Но необходимо знать, что лекарственные растения собирают только взрослые, а дети могут только помочь

	Художественное слово
	Приметы 
· Утром трава пахнет сильнее обычного — к дождю.
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
Пословицы и поговорки
· В июне заря с зарею сходится.
· Красное лето никому не надокучило.
Стихотворение
Все травы — лекари: душица,
И зверобой, и медуница,
И земляника, и черника,
И брусника с голубикой.
Чистотел, полынь, калина,
Лен, календула, крапива.
Травы где найти такие,
Знают жители лесные.
Загадки
1. Ах, не трогайте меня,
Обожгу и без огня. (Крапива.)
2. Рос шар бел, дунул ветер —
Шар улетел. (Одуванчик.)
3. Стоят сестрички —
Желтый глазок,
Белые реснички. (Ромашка.)
4. Тонкий стебель у дорожки,
На конце его — сережки,
На земле лежат листки —
Маленькие лопушки.
Нам он — как хороший друг.
Лечит раны ног и рук (Подорожник.)

	Трудовая деятельность
	Сбор поломанных веток на участке.
Цели:
· воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым;
· формировать навыки коллективного труда;
· приучать к самостоятельному выполнению поручений

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Как появляется роса». Холодную металлическую крышку подносят к носику чайника. Когда из него пойдет пар, на крышке образуются капельки воды. Горлышко стеклянной банки подносят к носику кипящего чайника. После этого банка ставится на стол вверх дном. Через некоторое время воздух в ней охладится и «выпадет» обильная роса

	Двигательная деятельность
	Дидактическая игра «Хорошо — плохо». Цель: развить связную речь, умение высказываться сложноподчиненными предложениями, видеть в одном явлении положительные и отрицательные качества.
Подвижные игры:
· «Солнечные зайчики». Цель: уточнить с детьми направления: вверх, вниз, в сторону. Научить выполнять разнообразные движения.
· «Третий лишний». Цель: учить соблюдать правила игры, развивать ловкость и быстроту.
· «Совушка». Цель: учить ориентироваться в пространстве, развивать интерес к игре

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Упражнение «Попади в цель». Цель: закрепить умение детей метать шишки в горизонтальную цель

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, ведерки, эмблемы

	Прогулка № 5
Тема «Первый летний дождь»

	Цель
	· Формировать реалистические представления об окружающей природе;
· расширять представления и знания детей о явлениях природы летом

	Ход наблюдения
	Педагог рассказывает, что дожди бывают разные: проливные, редкие, летние, осенние, весенние. Объясняет детям разницу. Можно использовать две лейки: детскую и большую садовую. Педагог наглядно показывает разницу между сильным ливнем и маленьким дождиком. В одну лейку можно налить теплую воду, а в другую — холодную. Дать детям потрогать основание лейки. Вывод: холодные весенние дожди опасны для здоровья. Нужно ходить под зонтом

	Художественное слово
	Приметы 
· Много насекомых летит к костру — к дождю.
· Если вокруг муравейника много муравьев — к хорошей погоде.
· Частые туманы обещают урожай грибов.
Пословицы и поговорки
· В июне каждый кустик ночевать пустит.
· В июне день не меркнет.
Стихотворение
Дождик, дождик, что ты льешь,
Погулять нам не даешь!
Я водою дождевою
Землю мою, мою, мою.
Мою грядки и забор,
Уношу с дорожек сор.
И калитки умываю,
И деревья, и кусты,
Чтобы были завтра утром
Все нарядны и чисты.
Загадки
1. Если плачу — не беда,
Вместо слез течет вода.
Я такой плакучий
Из-за серой тучи. (Дождь.)
2. Появилась в небе клякса —
Удивительная плакса!
Если клякса заревет —
Разбежится весь народ! (Дождь.)
3. Шапки серые плывут,
На прохожих дождик льют... (Тучи.)
4. Раскаленная стрела
Дуб свалила у села. (Молния.)
5. Приказало солнце: стой,
Семицветный мост крутой!
Тучка скрыла солнца свет —
Рухнул мост, и щепок нет (Радуга.)

	Трудовая деятельность
	Пускаем ручейки. Воспитывать умение трудиться, проявлять самостоятельность, инициативу

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Радуга». Цель: познакомить с радугой как природным явлением.
Материал: таз с водой, зеркало.
Ход: видели ли вы когда-нибудь радугу после дождя? А хотите посмотреть на радугу прямо сейчас?
Воспитатель ставит зеркало в воду под небольшим углом. Ловит зеркалом солнечные лучи и направляет их на стену. Поворачивает зеркало до тех пор, пока не появится радуга на стене. Вода выполняет роль призмы, разлагающей белый цвет на его составляющие. На что похоже слово «радуга»? Что такое дуга? Какая она? Покажите дугу руками. С земли радуга напоминает дугу, а с самолета она кажется кругом

	Двигательная деятельность
	Игровое упражнение «Допрыгни до ладошки». Цель: учить детей подпрыгивать на двух ногах в высоту.
Сюжетно-ролевая игра «Семья». Цель: содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. Дидактическая игра «Найди и назови». Цель: развивать умение по словесному указанию педагога находить предметы и называть их, их цвет, размер, форму.
Дидактическая игра «Опиши цветок». Цель — научить подбирать прилагательные к существительному.
Подвижная игра «Через ручеек». Цель: закрепить умение детей ходить по наклонной доске, сохраняя равновесие.
Подвижная игра «Садовник и цветы». Цель — развить умение перебегать на противоположную сторону площадки, уворачиваясь от ловишки, развивать ловкость, быстроту реакции.
Рисование на песке пальцем «Солнышко». Цель: развивать воображение детей, закрепить умение рисовать округлые формы

	Индивидуальная работа
	Перешагивание через шнуры, кубики, бруски в прямом направлении. Цель: развивать координацию движений, равновесие

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, скребки, метелки

	Прогулка № 6
Тема «Терпение и труд все перетрут — коллективные работы на огороде»

	Цель
	· Закреплять умение понимать зависимость объектов и явлений в природе;
· вызывать радостные чувства;
· показать, как правильно сажать рассаду капусты, картофель, лук, сеять семена моркови, свеклы;
· активизировать словарь детей;
· учить называть отличительные признаки

	Ход наблюдения
	Побеседовать с детьми. Как изменилась земля (там, где мы не вскапывали) под деревьями? (Зеленеет и растет трава.)
Обратить внимание на грядки. У клубники появились цветочки, скоро будут ягодки. Показать всходы овощей, побеседовать с детьми об их сходствах и различиях. Предложить взрыхлить землю и полить грядки

	Художественное слово
	Приметы 
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
Пословицы и поговорки
· Июньское ведро колосит хлеба.
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Пришел июнь — на рыбалку плюнь.
Стихотворение
Вот вам морковка,
Красная головка,
Хвостик зеленый,
Вот вам и репка,
И огурчик крепкий,
Солнцем позлащенный.
На рядах капусты
Кочны жмутся густо
В листьях лохматых.
Вот горошек сладкий:
Зернышки в порядке,
Спят в стручках усатых.
Что за вкусный народец
Населил наш огородец.
Загадки
1. Золотист он и упруг,
Всем полезен круглый... (лук)
2. Она прячется от солнца
Под кустом в глубокой норке,
Бурая — не мишка,
В норке — но не мышка (картошка).
3. Расселась барыня на грядке,
Одета в шумные шелка.
Мы для нее готовим кадки
И крупной соли полмешка (капуста).
4. Красна девица
Сидит в темнице,
А коса на улице (морковь).
5. Над землей трава,
Под землей бордовая голова (свекла)

	Трудовая деятельность
	Работы на огороде, трудовые поручения. Цель: учить работать в коллективе, добиваться выполнения общими усилиями поставленной цели

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Как вода поступает к листьям». Цель: на опыте показать, как вода двигается по растению. Ход: срезанную ромашку помещают в воду, подкрашенную чернилами или краской. Через несколько дней разрезают стебель и видят, что он окрасился. Расщепляют стебель вдоль и проверяют, на какую высоту поднялась подкрашенная вода за время эксперимента. Чем дольше простоит растение в красителе, тем выше окрашенная вода поднимется. Вывод: вода поднимается вверх по растению

	Двигательная деятельность
	Дидактическая игра «Раз, два, три — к ели беги». Цель: различать деревья, действовать по сигналу.
Дидактическая игра «Найди такой же лист». Цель: учить дифференцировать листья по размеру и форме.
Игровое упражнение «По извилистой дорожке». Цель: упражнять в ходьбе по извилистой линии, нарисованной на асфальте.
Подвижная игра «Птички в гнездышках». Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, приучать их действовать по сигналу воспитателя

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Придумай слово на заданный звук». Цель: развивать фонематический слух

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, эмблемы для подвижной игры, ленточки, лейки, грабли

	Прогулка № 7
Тема «Наблюдение за мать-и-мачехой»

	Цель
	· Закреплять знания о цветнике;
· развивать познавательную активность детей в процессе формирования представлений о лекарственных растениях, правилах их сбора, хранения и применения;
· учить любоваться растениями, но не рвать;
· закрепить названия частей растения: стебель, цветок;
· воспитывать бережное отношение к миру природы

	Ход наблюдения
	Воспитатель задает детям вопросы:
· Какие цветы растут у нас на клумбе?
· Как они пахнут?
· Какого они цвета?
· Одинаковые они или нет?
Обратить внимание детей на красоту цветов. Рассмотреть внимательно строение растения, его высоту, цвет. Рассмотреть на клумбе другие цветы и сравнить их.
Мать-и-мачеха обыкновенная — многолетнее травянистое растение. Растет на береговых обрывах, в оврагах. Сырьем являются листья. Настой листьев мать-и-мачехи применяется как отхаркивающее средство.
Пригрело весеннее солнышко, и рассыпались на проталинках круглые золотые монетки. «Почему же цветок получил такое название? Да потому, что нижняя часть листа покрыта густыми белыми волосками. Если погладишь ее рукой, ощутишь мягкость и тепло. Словно приласкала тебя ласковая матушка». Есть у цветов мать-и-мачехи интересная особенность: они открываются утром, а закрываются перед ненастьем и вечером — берегут капельку сладкого нектара. Мать-и-мачеха – лечебное растение, его отвар принимают при простуде.
Нижняя часть листа мягкая и теплая, как мамина ладонь, а верхняя — гладкая, холодная, словно прикосновение суровой мачехи.
Нельзя вырывать растение с корнями, так как такие «заковки» ведут к полному уничтожению растений. Нельзя срывать или срезать полностью листья с одного куста. Лекарственные растения следует собирать строго в указанные календарные сроки

	Художественное слово
	Приметы
· Воробьи веселы, подвижны, драчливы — к хорошей погоде.
· Рыбы выпрыгивают из воды — перед дождем.
· Утром трава пахнет сильнее обычного — к дождю.
Пословицы и поговорки
· В июне день не меркнет.
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
Стихотворение
Мать-и-мачехи цветки.
Словно солнца огоньки.
На пригорочке растут,
Прям из снега — и цветут!
Загадки
1. Смотрит солнышко — росток.
Не травинка, не листок:
Появился самый первый
Желтый маленький цветок (мать-и-мачеха).
2. Мячики колючие,
Очень приставучие.
Их прицепит всем бездельник —
Пакостный сорняк... (репейник)
3. Чьи высокие макушки
Розовеют на опушке?
Лето красное встречай!
Расцветает... (иван-чай)
4. Если что-то заболит,
Даже зверь не устоит.
С какой же травкой пить настой?
С чудо-травкой... (зверобой)

	Трудовая деятельность
	Коллективный труд по уборке территории. Цели:
· учить трудиться сообща;
· воспитывать трудолюбие;
· заинтересовать детей в выполнении трудовых поручений

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Потребность растений в воде». Цель: формировать представления детей о важности воды для жизни и роста растений.
Ход: из букета выбрать один цветок, нужно оставить его без воды. Через некоторое время сравнить цветок, оставшийся без воды, и цветы в вазе с водой: чем они отличаются? Почему это произошло?
Вывод: вода необходима растениям, без нее они погибают

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Где бабочки, жуки и т. д.?» Цель: упражнять в образовании форм родительного падежа множественного числа существительных.
2. Подвижные игры:
· «Карусель». Цель: развивать у детей равновесие в движении, навык бега, повышать эмоциональный тонус. Учить координировать речь с движением. Воспитывать дружелюбие.
· «Лохматый пес». Цель: продолжать учить детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попадаться ловящему и не толкаясь. Воспитывать смелость.
· «Лошадки». Цель: приучать детей двигаться вдвоем, один за другим, согласовывать движения, не подталкивать бегущего впереди

	Индивидуальная работа
	«Перелет птиц». Цель: учить быстро действовать по сигналу воспитателя, двигаться в определенном направлении

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, куклы, одетые по погоде, метлы, скребки, ведра

	Прогулка № 8
Тема «Наблюдение за растениями и их листочками»

	Цель
	· Закреплять знания о строении листа;
· формировать представление об изменении природы в мае;
· способствовать расширению кругозора

	Ход наблюдения
	Развивать у детей способность к самостоятельным наблюдениям, подводить малышей к выводу: ветер дует, листочки шумят. Воспитывать чувство бережного отношения к объектам живой природы — мы не ломаем зеленые веточки, мы не рвем листочки. Такое наблюдение проводится неоднократно, детям можно предложить найти большой и маленький листочек, понюхать душистый аромат свежести

	Художественное слово
	Приметы 
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
· Паук плетет паутину — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· В июне день не меркнет.
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
Стихотворение
Летнее утро играет зеленым подолом,
В волнах листвы свет серебряных бликов,
Нет им покоя: смеются, танцуют на воле,
И раскрывается ветром листа многоликость.
Загадки
1. Я на розу так похож, разве что не так хорош.
Но зато мои плоды всем пригодны для еды (шиповник).
2. Есть у родственницы елки неколючие иголки,
Но, в отличие от елки, отпадают те иголки (лиственница).
3. Не загадка это даже,
Сразу назовем,
Если только кто-то скажет —
Желуди на нем! (дуб)

	Трудовая деятельность
	Посев семян цветов. Цели:
· формировать навыки посадки (разложить семена в бороздки, присыпать землей, полить);
· обогащать и активизировать словарь;
· воспитывать интерес к труду

	Опытно-экспериментальная деятельность
	Исследование свойств воды. Рассмотреть, понюхать, попробовать на вкус. Сделать выводы: вода прозрачная, без запаха и цвета, разливается

	Двигательная деятельность
	1. Подвижные игры «Наседка и цыплята». Цель: упражнять в подлезании под шнур.
«Ручеек». Цель: закреплять умение двигаться парами.
2. Упражнение «К кукле в гости». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной плоскости, перешагивая через предметы. Развивать чувство равновесия.
3. Игровое упражнение «Подбрось выше». Цель: упражнять детей в подбрасывании мяча двумя руками над головой, стараясь поймать его

	Индивидуальная работа
	Развитие движений. Цель: упражнять в подскоках на месте

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры. Цель: воспитывать дружеские отношения во время игр

	Выносной материал
	Лопатки, ведра, печатки, куклы, одетые по сезону

	Прогулка № 9
Тема «Летняя пора, солнце и жара...»

	Цель
	· Развивать у детей элементарные представления о предметах одежды;
· активизировать словарь детей: платье, сарафан, майка, шорты, трусики, носочки, панамка;
· развивать сенсорное восприятие цвета одежды

	Ход наблюдения
	Показать зависимость одежды людей от температуры воздуха. На улице стало жарко, люди надели легкие кепки, кофточки, маечки, шорты и юбочки, туфельки и сандалики

	Художественное слово
	Приметы 
· Лягушки урчат — на дождь, громко кричат — на хорошую погоду, молчат — перед холодом.
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Пословицы и поговорки
· Июньские дожди лучше золотой горы.
· В июне заря с зарею сходится.
· Красное лето никому не надокучило.
Стихотворение
Пришел июнь, июнь, июнь.
В саду щебечут птицы,
На одуванчик только дунь —
И весь он разлетится.
Загадки
1. Спортивную одежду
Не знает лишь невежда:
На теннисные корты
Что надевают? (Шорты.)
2. Как избавиться от скуки? —
Надоели джинсы, брюки!
Веселее стать мне
Что поможет? (Платье.)
3. На море или у реки
Вам защитят глаза очки,
И что надеть, напомнит мама?
От солнца белую... (панаму)
4. Легкий, пестрый, кружевной.
Я хочу себе такой.
Две бретельки натяну,
Поясочек затяну,
И гулять я в нем пойду (Сарафан.)

	Трудовая деятельность
	Трудовое поручение: смести веником песок со скамеечек. Цель: прививать трудолюбие, желание выполнить работу самостоятельно

	Опытно-экспериментальная деятельность
	Опыт: предложить потрогать стенки дома на солнечной стороне и теневой. Спросить, почему в тени стена холодная, а на солнце теплая. Предложить подставить ладошки солнышку, почувствовать, как они нагреваются

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Справа, слева». Цель: продолжать развивать ориентировку в пространстве.
2. Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Цель: учить детей различать предметы на ощупь, называть их.
3. Хороводная игра «Мыши водят хоровод». Цель: упражнять в выполнении различных движений.
4. Игры с песком «Я пеку, пеку, пеку...» Цель: расширить знания детей о свойствах песка: сухой сыплется, из влажного можно лепить. Научить правильно набивать формочку песком, переворачивать ее, украшать готовый куличик

	Индивидуальная работа
	Игровое упражнение «Поймай — покати». Цель: учить детей отталкивать мяч в определенном направлении

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Эмблемы для подвижной игры, куклы, одетые по погоде, машинки

	Прогулка № 10
Тема «Наблюдение за сверканием молнии во время грозы»

	Цель
	· Показать особенности погоды летом;
· закрепить летние сезонные признаки, перемены, происходящие в неживой природе;
· разобрать понятия «молния», «гроза»;
· развивать внимание и навыки ориентировки в пространстве

	Ход наблюдения
	Наблюдение проводится в глубине группы напротив окна. Молния — это сильная электрическая искра (разряд), которая возникает от столкновения туч при их сильной электризации. Молнии бывают узкие, длинные, похожи на линейку, и поэтому называются линейными. Бывает еще и шаровая молния, она имеет форму шара (иногда вытянутая). Цвет молнии — белый, голубой, фиолетовый и черный. Вспыхивает молния, гремит гром.
Как надо вести себя во время грозы? Грозы и молнии не стоит бояться, но их надо остерегаться:
· Нельзя подходить близко к окнам.
· Нельзя брать в руки металлические предметы, так как они притягивают электричество.
· На улице нельзя вставать под высокие деревья (особенно под тополь): они притягивают электрический разряд (молнию), который разбивает и воспламеняет их

	Художественное слово
	Приметы 
· Если в июне ночи будут теплые, тогда можно ожидать изобилия плодов.
· Воробьи веселы, подвижны, драчливы — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· В июне заря с зарею сходится.
· Красное лето никому не надокучило.
· В июне каждый кустик ночевать пустит.
· В июне день не меркнет.
Загадки
1. Раскаленная стрела
Дуб свалила и ушла. (Молния.)
2. Трах-тарарах!
Бредет баба на горах,
Кочергой бренчит,
На весь мир ворчит. (Гроза.)
3. Громко стучит,
Звонко кричит,
А что говорит, никому не понять,
И мудрецам не узнать (Гром.)

	Трудовая деятельность
	Коллективный труд. Уборка с участка листьев, травы, подметание дорожек. Цель: формировать желание трудиться, умение выполнять основные трудовые процессы

	Опытно-экспериментальная деятельность
	Экспериментальная деятельность. Игры с вертушками. Цели: познакомить детей с понятием «ветер», учить замечать движение деревьев во время ветра, создавать ветер с помощью дыхания

	Двигательная деятельность
	Игровое упражнение «Шоферы». Цель: имитировать движения шофера, звуковой сигнал.
Подвижные игры «Мой веселый звонкий мяч». Цель: учить детей подпрыгивать на двух ногах, внимательно слушать текст и убегать только тогда, когда будут произнесены последние слова.
«Как цапля». Цель: приучать ходить, высоко поднимая ноги и голову, стоять на одной ноге. Развивать равновесие, воспитывать у детей радостное эмоциональное отношение к выполнению упражнений.
«Мы — шоферы», «Послушные листья». Цели: учить внимательно слушать команды воспитателя, развивать внимание.
Дидактическая игра «Кто как кричит». Цель: развивать слуховое внимание, звукоподражать животным

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Слоги». Задачи: дети составляют различные слоги. Цель — развивать быстроту реакции

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельные игры с выносным материалом

	Выносной материал
	Куклы, одетые по погоде, лопатки, рули

	Прогулка № 11
Тема «Наблюдение за тем, что где растет»

	Цель
	· Развивать познавательный интерес;
· учить понимать происходящие в природе процессы;
· дать представление о значении растений;
· показать зависимость всего живого на Земле от состояния растительного покрова;
· воспитывать бережное отношение к миру природы;
· воспитывать желание общаться с воспитателем

	Ход наблюдения
	Воспитатель рассказывает о значении растений. Деревья и все другие растения — это удивительные творения природы, они способны сохранять солнечное тепло, а потом отдавать его. Солнечное тепло поступает в корни, ветки, стволы, листья, цветы, плоды, семена, которые служат кормом для самых разных животных. Так солнечное тепло распределяется между всеми живыми организмами на Земле. Но и этим не исчерпывается роль растений в природе. Растения защищают почвы, на которых растут, от разрушения ветрами и водой. Они сберегают полноводность рек и препятствуют наводнениям, влияют на климат, делая его более благоприятным, очищают воздух от пыли и вредных промышленных газов, создают красоту вокруг. Растениям нужны определенные условия. Некоторые любят расти на солнце (найти какие), другие предпочитают тень (найти)

	Художественное слово
	Приметы
· Зеленая радуга — к дождю, желтая — к хорошей погоде, красная — к жаре и ветру.
· Утром пчелы не летят в поля, а сидят по ульям — жди дождя.
Пословицы и поговорки
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
· Июньское ведро колосит хлеба.
Стихотворение 
Что такое лес?
Сосны до небес,
Березы и дубы,
Ягоды, грибы...
Звериные тропинки,
Пригорки и низинки,
Мягкая трава,
На суку сова.
Ландыш серебристый,
Воздух чистый-чистый
И родник с живой
Ключевой водой.
Загадки
1. Богатырь стоит богат,
Угощает всех ребят:
Петю — земляникой,
Машу — костяникой,
Колю — сыроежкой,
Танечку — орешком,
Вареньку — малинкой,
Антипа — хворостинкой. (Лес).
2. Зелена, а не луг,
Бела, а не снег,
Кудрява, а без волос. (Береза.)
3. Его весной и летом
Мы видели одетым,
А осенью с бедняжки
Сорвали все рубашки. (Дерево.)
4. Я из крошки-бочки вылез,
Корешки пустил и вырос,
Стал высок я и могуч,
Не боюсь ни гроз, ни туч.
Я кормлю свиней и белок —
Ничего, что плод мой мелок. (Дуб.)
5. В лесу на поляне
Стоит кудрявый Ваня
В зеленом кафтане.
Богач невелик,
А орешками наделит (Орешник.)

	Трудовая деятельность
	Наведение порядка на территории. Цели:
· приучать детей ухаживать за саженцами, поливать землю вокруг деревца;
· следить, чтобы дети из других групп не ломали ветки деревьев

	Экспериментальная деятельность
	«Рассматривание песка через лупу». Цель: определение формы песчинок. Материал: песок, черная бумага, лупа. Ход: из чего состоит песок? Из очень мелких зернышек — песчинок. Они круглые, полупрозрачные. В песке каждая песчинка лежит отдельно, не прилипает к другим песчинкам

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Что так звучит?» Цель: развивать слуховое восприятие. Учить детей на слух различать звукоподражательные слова, дифференцировать их по громкости. Проявлять самостоятельность, инициативу.
Дидактическая игра «Часы тикают». Цель: развивать звукопроизношение, голосовой аппарат, закреплять правильное произношение звуков «к», «т», «ть». Вырабатывать умение произносить слова быстро и медленно, громко и тихо.
2. Подвижные игры:
· «Перелет птиц». Цель: упражнять в лазании. Развивать координацию движений.
· «Кто ушел?» Цель: развивать внимание, ориентировку в пространстве. Воспитывать симпатию друг к другу.
· «Попрыгунчики». Цель: научить детей прыжкам на двух ногах с продвижением вперед.
«Догони свою пару». Цель: учить бегать по сигналу воспитателя, не оглядываясь назад

	Индивидуальная работа
	Дидактическая игра «Кто больше назовет действий». Дети подбирают глаголы, характеризующие действия дождевого червя. Цель — активизировать словарный запас глаголами

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, формочки, печатки, карандаши

	Прогулка № 12
Тема «Наблюдение за божьими коровками»

	Цель
	· Продолжать расширять знания о многообразии насекомых, о божьих коровках, способах защиты от врагов;
· прививать любовь к природе, желание сохранить все ее виды;
· способствовать расширению кругозора;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки

	Ход наблюдения
	Предложить детям найти божьих коровок, положить их на ладонь брюшком вверх и рассмотреть: найти маленькую головку, усики и ножки, затем понаблюдать, как жуки ползают, как приподнимают и развертывают свои крылья перед полетом. Напомнить о защитной окраске божьих коровок. Спросить, у кого еще из насекомых есть защитная (маскирующая) окраска (кузнечик, кобылка и т. д.). Коровка с двумя точками — двуточечная. С пятью — пятиточечная, с семью — семиточечная. Жуки не все красные. Есть желтые, коричневые, разных оттенков, бронзовые, но все пятнистые — в крапинку, в горошек. А коровками названы потому, что умеют выделять «молочко», правда, не белое, а оранжевое. Испугайте жука (возьмите, например, в руки) и увидите: на сгибах его ног появляются оранжевые капельки. Конечно, на самом деле это никакое не «молочко», а жидкость, едкая и неприятно пахнущая. Из-за нее не едят коровок ни птицы, ни ящерицы. А пауки, если коровка попадается в их сети, спешат от невкусной добычи избавиться — обрывают нить и освобождают жуков. Коровки и окрашены-то так ярко, чтобы предупреждать врагов: «Мы несъедобные! Не прикасайтесь!» Наши предки, славяне, пятнистым жучкам поклонялись, связывая их облик с солнцем, дарившим жизнь, свет, урожай. Они и называли круглых, красноватых жуков «солнышком». Название «божья коровка» появилось позже. Испокон веков люди по коровкам гадали: дождь ли пойдет или жара иссушит землю, похолодает или потеплеет. Посадит человек пятнистого жука на руку, следит за ним и приговаривает:
«Божья коровка — легкая букашка,
Божья коровка — лаковые крылья,
Скажи, не тая секрет:
Холодно будет или нет?»
Если жучок взлетит при слове «холодно», человек холода и ждал, если взлетит при слове «нет» — ждал тепла

	Художественное слово
	Приметы
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
· Паук плетет паутину — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Пришел июнь — на рыбалку плюнь.
Стихотворение
По тонкой-претонкой
Былинке так ловко,
Циркачке под стать,
Ходит божья коровка.
Друзья, посмотрите-ка,
Гляньте, подружки:
У этой букашки-то
Тоже веснушки.
Загадки 
1. Рог коровка эта не имеет,
Молока, сметанки не дает.
Но зато, где травка зеленеет,
С тлею на листках борьбу ведет.
А попросишь — полетит на небко,
Маленькие крылья зашуршат,
Говорят, живут там ее детки
И котлетки вкусные едят. (Божья коровка.)
2. Я в саду своем гуляла,
Там букашку увидала:
У нее есть два крыла,
По цветку она ползла.
В черный крап экипировка,
Она божья... (коровка)
3. Изумрудные луга,
В небе — радуга-дуга.
Солнцем озеро согрето,
Всех зовет купаться... (лето)

	Трудовая деятельность
	Уборка мусора на участке. Цель: учить пользоваться граблями. Воспитывать бережное отношение к природе, закреплять умение трудиться в коллективе

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Песок — природный фильтрат». Материал: бутылки, песок, мелкие камешки. Ход: в воронку, где расположен кусочек губки, насыпать песок и наливать грязную воду, во вторую воронку насыпать камни и так же налить грязную воду. Вода быстрее проходит сквозь камни, но она остается грязной. Вода с песком фильтруется медленнее, но вся грязь задерживается в песке и из воронки капает чистая вода. Вывод: песок — природный фильтр, он очищает воду

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Солнечные зайчики». Цель: уточнить с детьми направления: вверх, вниз, в сторону. Развивать внимание.
2. Игровое упражнение «Через ручеек». Цель: упражнять детей в перешагивании через преграду.
3. Игровое упражнение «Шоферы». Цель: имитировать движения шофера, звуковой сигнал.
4. Подвижные игры:
· «Цветные автомобили». Цель: учить быстро двигаться по сигналу и останавливаться, не наталкиваясь друг на друга, закреплять основные цвета.
· «Качели». Цель: учить выполнять различные ритмичные движения, развитие координации и равновесия

	Индивидуальная работа
	«Найди, где спрятано». Цель: учить ориентироваться в пространстве

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, формочки, печатки

	Прогулка № 13
Тема «Слушание звуков природы»

	Цель
	· Продолжать расширять кругозор;
· прививать любознательность, наблюдательность, любовь к природе, бережное отношение к ней;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки

	Ход наблюдения
	Обратить внимание детей на звуки (разговор ребят, щебетание воробьев, воркование голубей под крышей). Некоторые звуки слышны сплошным гулом, так как они издаются в отдалении: шум проезжающих машин, включенное где-то радио. Представить себе, что было бы, если бы все звуки исчезли. Для этого закрыть плотно уши на минуту. Окружающий мир потерял свое многообразие звуков

	Художественное слово
	Приметы
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
· Паук плетет паутину — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Пришел июнь — на рыбалку плюнь.
Стихотворение
Росинка дрожала
На тонком листке.
Речонка дышала,
Шурша в тростнике.
В росинку гляжу я
И вижу, что в ней
Играет, ликуя,
Так много огней.
Зеленый и синий,
И красный горят,
И белый, как иней,
И светлый, как взгляд.
Загадки 
1. В тихую погоду нет нас нигде.
Ветер подует — бежим по воде. (Волны.)
2. Он и летом, и зимой 
Между небом и землей.
Хоть всю жизнь к нему идти,
Он все будет впереди. (Горизонт.)
3. Он срывает все без рук:
Шляпу, крышу, старый сук.
Гонит в небе тучи,
Снег сметает с кручи. (Ветер)
4. Раз, два, три, четыре, пять —
Это каждый должен знать.
Лето, осень и зима,
А потом придет весна.
От времени года
Зависит... (погода)

	Трудовая деятельность
	Уборка мусора на участке. Цель: учить пользоваться граблями. Воспитывать бережное отношение к природе, закреплять умение трудиться в коллективе

	Опытно-экспериментальная деятельность
	Давление воды. Цель: выяснить, имеет ли вода давление. Ход опыта: воспитатель раздает детям стаканчики и маленькие воздушные шарики. Наливает в стаканчики воду. Предлагает детям «утопить» шарик. Почему шарик выныривает? Мы давим на шарик, а в шарике воздух давит на воду, а вода давит на шарик. Вывод: у воды есть давление

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Солнечные зайчики». Цель: уточнить с детьми направления: вверх, вниз, в сторону. Развивать внимание.
2. Игровое упражнение «Через ручеек». Цель: упражнять детей в перешагивании через преграду.
3. Игровое упражнение «Шоферы». Цель: имитировать движения шофера, звуковой сигнал.
4. Подвижные игры:
· «Цветные автомобили». Цель: учить быстро двигаться по сигналу и останавливаться, не наталкиваясь друг на друга, закреплять основные цвета.
· «Качели». Цель: учить выполнять различные ритмичные движения, развитие координации и равновесия

	Индивидуальная работа
	«Найди, где спрятано». Цель: учить ориентироваться в пространстве

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, формочки, печатки

	Прогулка № 14
Тема «Первый спасатель — подорожник»

	Цель
	· Познакомить с подорожником;
· разобрать его строение, поговорить о пользе;
· учить устанавливать причинно-следственные связи между явлениями;
· способствовать расширению кругозора;
· поддержать хорошее настроение во время прогулки

	Ход наблюдения
	Как вы думаете, почему его назвали подорожником? (Оно растет по дорогам.) Почему оно может расти там, где ходят, ездят на велосипеде? Земля утоптанная, а он растет. Рассмотрите внимательно растение. Может быть, догадаетесь? (У него листья на земле лежат, почти нет стебля. Если бы был стебель, он сломался бы, когда люди прошли по нему.) Рассмотрите его листья. Может быть, они раскроют вам свою тайну? Сорвите лист. Легко сорвать лист подорожника? (Трудно.) Рассмотрите, как расположены жилки листа подорожника. Сравните с листом другого растения (они выступают наружу, их можно пощупать, а у других трав нет). Верно заметили. У подорожника жилки выпуклые. Если на него встать, они прижмутся к земле, не дадут листу порваться. Уйдет человек, лист распрямится. В народе за эти крепкие жилки на листьях и прозвали подорожник семижильником. О человеке сильном, выносливом тоже говорят «семижильный». Теперь вы поняли, почему подорожник может расти у дорог? Где применяют это растение? Это лекарственное растение. Его накладывают на раны, чтобы кровь не текла, грязь не попадала, рана быстрее заживала. В народе это растение называют попутник, порезник, ранник, семижильник

	Художественное слово
	Приметы
· Вода чиста как никогда — к дождю.
· Гром в июне — к хорошему урожаю.
· Знойный июнь — на боровики плюнь.
· Паук плетет паутину — к хорошей погоде.
Пословицы и поговорки
· Июньское тепло милее шубы меховой.
· Пришел июнь — на рыбалку плюнь.
Стихотворение
Стихотворение Л. Герасимовой «Подорожник»:
Вот листок растет какой —
Весь в прожилках, небольшой,
Будто нитками прошит,
Подорожник — Айболит!
Хоть и топчут его ноги —
Не уходит он с дороги!
По нему бегут, шагают
И совсем не замечают!
А напрасно!
Лист полезный —
Лечит многие болезни!
Загадки 
1. Тонкий стебель у дорожки, на конце его — сережки,
На земле лежат листки — маленькие лопушки.
Нам он как хороший друг, лечит раны ног и рук. (Подорожник.)
2. Травка очень душиста, ароматные листья.
Поскорей собирай и заваривай чай!
А найдешь возле хаты, называется... (мята)
3. Если травку ты сорвешь,
Руки, знай, не ототрешь.
Доктор всех аптечных дел,
Кто лечит ранки? (Чистотел.)

	Трудовая деятельность
	Уборка мусора на участке. Цель: учить пользоваться граблями. Воспитывать бережное отношение к природе, закреплять умение трудиться в коллективе

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Песок — природный фильтрат». Материал: бутылки, песок, мелкие камешки. Ход: в воронку, где расположен кусочек губки, насыпать песок и наливать грязную воду, во вторую воронку насыпать камни и так же налить грязную воду. Вода быстрее проходит сквозь камни, но она остается грязной. Вода с песком фильтруется медленнее, но вся грязь задерживается в песке и из воронки капает чистая вода. Вывод: песок — природный фильтр, он очищает воду

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Солнечные зайчики». Цель: уточнить с детьми направления: вверх, вниз, в сторону. Развивать внимание.
2. Игровое упражнение «Через ручеек». Цель: упражнять детей в перешагивании через преграду.
3. Игровое упражнение «Шоферы». Цель: имитировать движения шофера, звуковой сигнал.
4. Подвижные игры:
· «Цветные автомобили». Цель: учить быстро двигаться по сигналу и останавливаться, не наталкиваясь друг на друга, закреплять основные цвета.
· «Качели». Цель: учить выполнять различные ритмичные движения, развитие координации и равновесия

	Индивидуальная работа
	«Найди, где спрятано». Цель: учить ориентироваться в пространстве

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, ведерки, формочки, печатки

	Прогулка № 15
Тема «Раз цветочек, два цветочек, и получится веночек»

	Цель
	· Закреплять знания о цветнике;
· учить любоваться растениями, но не рвать;
· закрепить названия частей растения: стебель, цветок;
· воспитывать бережное отношение к миру природы

	Ход наблюдения
	Воспитатель задает детям вопросы:
· Какие цветы растут у нас на клумбе?
· Как они пахнут?
· Какого они цвета?
· Одинаковые они или нет?
Обратить внимание детей на красоту цветов. Рассмотреть внимательно строение растения, его высоту, цвет. Рассмотреть на клумбе другие цветы и сравнить их.
Листья растений в жаркий день поникли, а цветки опустили головки. Потрогайте землю: она сухая. Растениям очень жарко на солнце, но днем поливать их нельзя. Перечислите благоприятные условия произрастания растений: что им необходимо, чтобы расти. Многие растения называют «природными часами». К 5 часам утра открывает свои соцветия цикорий обыкновенный, к 6 — одуванчик, тюльпан, к 8—9 часам утра открываются соцветия у бархатцев, календулы, вьюнка. К 3 часам дня многие цветы закрывают свои венчики. Найдите некоторые цветы на участке и понаблюдайте за ними вечером. Необходимо полить цветы, и через некоторое время растения выпрямятся, будут стоять бодрыми, упругими. Они поднялись от того, что их хорошо поливали: растения любят воду. Потрогайте землю — она сырая

	Художественное слово
	Приметы
· Воробьи веселы, подвижны, драчливы — к хорошей погоде.
· Рыбы выпрыгивают из воды — перед дождем.
· Утром трава пахнет сильнее обычного — к дождю.
Пословицы и поговорки
· В июне день не меркнет.
· В июне еды мало, да жить весело: цветы цветут, соловьи поют. В июне заря с зарей сходится.
· В июне на дворе пусто, да на поле густо.
Стихотворение
Нас в любое время года
Учит мудрая природа:
Птицы учат пению,
Паучок — терпению,
Пчелы в поле и в саду
Обучают нас труду.
Загадки
1. Стоит в саду кудряшка —
Белая рубашка,
Сердечко золотое.
Что это такое? (Ромашка.)
2. Колосится в поле рожь.
Там, во ржи, цветок найдешь.
Ярко-синий и пушистый,
Только жаль, что не душистый. (Василек.)
3. Пышный куст в саду расцвел,
Привлекая ос и пчел.
Весь в больших цветах махровых:
Белых, розовых, бордовых! (Пион.)
4. Из луковки вырос,
Но в пищу негож.
На яркий стаканчик
Цветок тот похож (Тюльпан.)

	Трудовая деятельность
	Коллективный труд по уборке территории. Цели:
· учить трудиться сообща;
· воспитывать трудолюбие;
· заинтересовать детей в выполнении трудовых поручений

	Опытно-экспериментальная деятельность
	«Потребность растений в воде». Цель: формировать представления детей о важности воды для жизни и роста растений.
Ход: из букета выбрать один цветок, нужно оставить его без воды. Через некоторое время сравнить цветок, оставшийся без воды, и цветы в вазе с водой: чем они отличаются? Почему это произошло?
Вывод: вода необходима растениям, без нее они погибают

	Двигательная деятельность
	1. Дидактическая игра «Где бабочки, жуки и т. д.?» Цель: упражнять в образовании форм родительного падежа множественного числа существительных.
2. Подвижные игры:
· «Карусель». Цель: развивать у детей равновесие в движении, навык бега, повышать эмоциональный тонус. Учить координировать речь с движением. Воспитывать дружелюбие.
· «Лохматый пес». Цель: продолжать учить детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попадаться ловящему и не толкаясь. Воспитывать смелость.
· «Лошадки». Цель: приучать детей двигаться вдвоем, один за другим, согласовывать движения, не подталкивать бегущего впереди

	Индивидуальная работа
	«Перелет птиц». Цель: учить быстро действовать по сигналу воспитателя, двигаться в определенном направлении

	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельно-игровая деятельность детей с выносным материалом.
Цель: развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях, играть на темы из окружающей жизни. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Стимулировать развитие интереса к совместным играм с взрослыми и детьми, положительный отклик на предложение поиграть

	Выносной материал
	Лопатки, куклы, одетые по погоде, метлы, скребки, ведра



