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Пингвин - единственная птица, которая может плавать, совершенно не умея 
летать, поэтому и перья у них растут совершенно равномерно. Кроме того, 
только пингвины ходят стоя совершенно вертикально, мелкими шажками, 
потому что их короткие и толстые ноги расположены далеко позади центра 
тяжести. При необходимости ускорится, они плюхаются на  брюхо и скользят на 
нем, словно на санках, отталкиваясь от снега ластообразными крыльями и 
ногами.  

                                                     

Песец - маленький вид лисицы, 
природный в арктическом регионе в 
северном полушарии мира. Его также 
называют полярной лисицей 
(благодаря его чисто белой шерсти), а 
также полярной и снежной лисицей 
(благодаря тому, что он обитает в 
покрытых снегом регионах Арктики).  

Песец - один из нескольких видов 
животных, которые способны выживать при экстремально низких температурах 
Арктики, превосходные навыки адаптации этого животного играют главнейшую 
роль в его выживании. 

http://zoolife.com.ua/rybki-pticy-gryzuny-ekzotika/rybki-pticy-gryzuny-ekzotika--rizne/pesec-lagopus-alopex-opisanie-i-xarakteristika/2064/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

У полярной совы - эффектная внешность. Жёлтые глаза, чёрно-белые перья. 
Самцы практически полностью белые. А самки – в чёрную крапинку. 
Толстые перья, "мохнатые" ноги и камуфлирующая окраска делают полярную 
сову хорошо приспособленной к жизни среди вечных льдов и снегов. 
Полярные совы обычно обитают в приполярных областях, не ниже 60-й 
широты. Тем не менее, это не исключает некоторых перелётов. Животные, на 
которых охотится сова время от времени переселяются - вслед за ними кочуют 
и совы. Иногда спускаются даже к достаточно южным широтам. Сообщается, 
что их, бывает, видят и в Техасе, и в Шотландии... Способность к миграции – 
это важное качество для полярной совы, которое способствует выживаемости. 
На севере существует постоянная локальная угроза оскудения источников 
продовольствия по причине внезапных изменений природных условий. 
 

 
Овцебык живет без помощи 
человека и комфортно себя 
чувствует даже на северном 
побережье Гренландии. Мясо 
овцебыков вкусное и напоминает 
говядину. Но особенно ценен его 
пух. Столь ценное животное 
давно заинтересовало зоологов 
России, значительная часть 
территории которой лежит в 
северных широтах. Благодаря 
расселению и успешной 

акклиматизации овцебыков на Таймыре и Врангеле родилась идея создания 
ферм и разведения этих животных как домашних. Опыт разведения 
овцебыков на Аляске показал, что они достаточно легко приручаются, что 
может стать основой новой отрасли сельского хозяйства. 

  



                                                                 

  У белого медведя несколько 
названий. Первое - полярный, или 
северный медведь,  ведь он обитает 
совсем недалеко от Северного 
полюса. Второе - морской, так как 
этот медведь отлично плавает, еще 
называют ошкуй. У белых медведей 
белый мех. Несколько ошибочное 
суждение. Сам мех бесцветен, 
образуется множеством бесцветных 
трубочек. Просто внутренняя 
поверхность этих трубочек неровная, 

поэтому она дробит свет, отражая его под всевозможными углами - отсюда и 
ощущение белого цвета. Вид белый медведь образовался сравнительно 
недавно. Палеонтологи относят возникновение белых медведей к 250 тыс. лет 
назад. Белый медведь произошел от того же предка, что и бурый. Только 
полярный медведь приспособился к жизни в суровых условиях среди льдов. 
Популяция белых медведей немногочисленна, поэтому этот вид включен в 
Красную книгу. 

 

 
 

 

 

Лемминг - это млекопитающее небольших размеров, живет в основном на 

севере. Питается семенами, листьями и молодыми побегами. Лемминг никогда 

не впадает в спячку. Он роет себе нору и наполняет ее съестными припасами. 

Резцы у грызунов продолжают расти в течение всей жизни. 

 

 



 

Родителям рекомендуется: 

- показать ребенку картинки с изображением животных,  живущих на 
Севере: белого медведя, песца, моржа, северного оленя,      

- рассказать об их внешних признаках, характерных поводках; 

-спросить у ребенка, какие дикие животные живут там, где холодно, чем 
они питаются, каких из этих животных можно увидеть в зоопарке. 

 Задание 1. Совместно с ребенком составить описательный 
рассказ о любом из животных холодных стран, придерживаясь   
следующего плана:  
Название.  
Где живет?  
Внешний вид (размер, окраска,  шерсть  и т.  д.).  
Повадки.  
Чем питается?   
Как добывает корм?  
Враги. Как защищается?  
Детеныши. 

 Задание 2. Дидактическая игра «Подбери признак»: морж (Какой?) ... 

 Задание 3. Дидактическая игра «Узнай животного по описанию».  

 Взрослый рассказывает о животном, а ребенок по характерным  признакам 

  его узнает и называет. 

 Задание 4. Дидактическая игра «Медведи» (по ролям). 

 Встретились белый и бурый медведи, поздоровались. 

 Затем белый спрашивает у бурого: 

- Где ты живешь? 

- В лесу. 

- А я на севере на льдине. У тебя шерсть какого цвета? 

- Коричневого. 



- А у меня шерсть белая. Что ты ешь? 

 - Листья, ягоды, рыбу. 

- Я тоже ем рыбу, а еще тюленей. Что ты делаешь зимой? 

 - Сплю в берлоге. 

- А у меня берлоги нет, я сплю на льдине, в снегу. 
  

Задание 5. Составить сравнительный рассказ о белом и буром 
медведе. (составление сложносочиненных предложений с союзом а). 

Бурый медведь живет в нашем лесу, а белый ...  У бурого медведя шерсть 
коричневая, а у белого ... Бурый медведь ест малину, мед, рыбу, а белый... 
Бурый медведь спит в берлоге, а белый ...  

Задание 6. Дидактическая игра «Сосчитай животных». 

(согласование числительных с существительными): один морж, два моржа,  

 три моржа, четыре моржа, пять моржей. 

Задание 7. Дидактическая игра «Узнай животное». 

Ребенок узнает зашифрованное животное. 

Кто какой геометрической фигурой заслонен? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 Ни селёдку, ни пельмени  

Не приветствуют олени. 

И обед для них не плох,  

Если есть трава и мох.  

 

 Белый медвежонок маленький. 

Никогда не носит  валенки:  

Не боится он ходить пешком 

Прямо по сугробам босиком.  

 

 Черный, как на солнце тень, 

Спит на льду большой тюлень, 

От мороза не страдает – 

Толстый жир его спасает.  

 

  Сова! Ты днём при солнце спишь, 

А ночью в тёмный лес летишь! 

– А я ночная птица: 

Мне в темноте не спится.   

 На морской валун прилег 

Толстый кожаный мешок, 

Он ракушками объелся 

И решил вздремнуть чуток.  

А у этого мешка  

Здоровенных два клыка, 

Ласты-ноги, ус-щетина, 

В складки собраны бока. 

Только ты его не трожь, 

Пусть поспит немножко морж. 



 

 

Чтение сказок:  

1.«Отчего у белого медведя нос чёрный» 

Юкагирская сказка 

 (пересказ Б. Привалова); 

2.«Старик и его дочери» Ненецкая сказка (пересказ В. 

Виноградовой); 

3. «Смелая старуха и трусливый старик» Саамская сказка 

 (пересказ М. Булатова); 

4.«Голубика» Ненецкая сказка (пересказ Г. Меновщиков); 

 5. «Кто оленя научил быстро бегать» Юкагирская сказка  

(пересказ Б. Привалова); 

 6. «Кукушка», Ненецкая сказка (обр. К. Шаврова); 

7. «Цветик – семицветик» В. Катаева. 

8.Г.Снегирёв. Отважный пингвинёнок. Морской леопард. К морю. 

 Пингвиний пляж. 

9. М.Пришвин. Медведь. Лесной хозяин. 
 


