Анкета для родителей 
Какое место занимает физкультура в вашей семье?

Уважаемые родители! Просим вас ответить на вопросы анкеты для выявления вашего интереса и интереса ребёнка к физическому развитию дома. Искренние ответы помогут вам и вашим детям.

1. Количество детей в семье _________________________________________________
2. Установлен ли для Вашего ребёнка дома режим дня? (Да, нет)__________________
3. Соблюдает ли ребёнок этот режим? (Да, нет)_________________________________
4. Делаете ли Вы дома утреннюю гимнастику? (Нужное подчеркнуть):
· Мама (Да, нет);
· Папа (Да, нет;)
· Взрослый вместе с ребёнком (Да, нет);
· Регулярно, нерегулярно.
5. Соблюдает ли Ваш ребёнок дома правила личной гигиены? (Да, нет)_____________
6. Кто из родителей занимался или занимается спортом? Каким? __________________
__________________________________________________________________________8. Какое физкультурное оборудование и спортивный инвентарь есть у Вас дома? (Нужное подчеркнуть).
· Детский спортивный комплекс;
· Лыжи, коньки, клюшка для игры в хоккей;
· Велосипед, самокат;
· Мяч, скакалка, обруч, кегли, бадминтон, городки;
· Другое _________________________________________________________________
9. Посещает ли Ваш ребёнок спортивную секцию? Какую?_______________________
10. В какие подвижные игры любит играть?_____________________________________
11. Смотрите ли Вы вместе с ребёнком спортивные передачи?_____________________
12. Обращаете ли Вы внимание на осанку ребёнка?_______________________________
13. Гуляете ли Вы с ребёнком после детского сада? (Да, нет, иногда), (нужное подчеркнуть).
14. Кто из членов семьи чаще всего гуляет с ребёнком?___________________________
15. Гуляет ли Ваш ребёнок один, без взрослых? (Да, нет, иногда), (нужное подчеркнуть).
16. Виды деятельности ребёнка дома (нужное подчеркнуть):
· Подвижные игры;
· Спортивные игры и упражнения;
· Настольные игры;
· Конструирование;
· Лепка, рисование;
· Просмотр телепередач, компьютерные игры;
· Чтение книг;
· Трудовая деятельность;
· Походы;
· Другое (назвать)_________________________________________________________
17. Консультации по каким вопросам Вы  хотели бы получить?____________________
_______________________________________________________________________

Спасибо за сотрудничество!

